
Venerdì 17 Ottobre 
8.30 Apertura della segreteria
9.00 Benvenuto

A. Scanni, Direttore Generale IRCCS - Istituto Nazionale dei Tumori di Milano

I sessione I sessione 
Novità nella diagnostica del linfedema oncologico
MODERATORI: E. Bombardieri, A. Caraceni, C. Verdoia

9.30 Imaging del linfedema
R. Musumeci 

9.45 Monitoraggio delle terapie decongestive nel linfedema con Risonanza Magnetica
D. Scaramuzza 

10.00 Linfoscintigrafia
M. Maccauro 

10.15 Edema da blocco cavale
U. Pastorino 

10.30 L’edema che non si vede
A. Vannelli 

10.45 Discussione

II sessione II sessione 
Prospettive nella prevenzione primaria del linfedema oncologico
MODERATORI: E. Leo, M. Nava, M. Santinami 

11.00 Prevenzione primaria del linfedema post-dissezione ascellare: evoluzione 
della strategia chirurgica
S. Orefice 

11.15 Terapie loco-regionali 
R. Patuzzo 

11.30 La chirurgia ortopedica in oncologia
S. Mapelli, P. Daolio

11.45 La microchirurgia linfatica nella prevenzione del linfedema della donna operata al seno
F.M. Boccardo 

12.00 Discussione
12.30 Colazione di lavoro

III sessione III sessione 
Il trattamento del linfedema oncologico: presente e futuro
MODERATORI: F.M. Boccardo, M. Cestari 

14.00 Drenaggio linfatico e venoso: una nuova visione del linfedema?
D. Aloisi 

14.15 Pressoterapia pneumatica: uso delle alte pressioni
C. Sigari, D. Aloisi 

14.30 Ruolo della cicatrice nel linfedema
F. Gariboldi

14.45 Trattamento laser-terapico della cicatrice chirurgica
A. Colombetti

15.00 Ruolo della radioterapia nel linfedema
L. Lozza 

15.15 Discussione

IV sessioneIV sessione
Tavola Rotonda: Il bendaggio linfologico ideale
MODERATORI: D. Aloisi, C. Sigari 

15.30 Dimostrazione video di tecniche di bendaggio
17.30 Chiusura della giornata

Sabato 18 Ottobre 
V sessione V sessione 
Complicanze nel linfedema oncologico
MODERATORI: F. Gariboldi, S. Michelini 

9.00 Immunostimolazione e riduzione delle complicanze nel paziente con linfedema
S. Michelini 

9.15 Bilancio muscolare e articolare nel paziente con linfedema
M. Cardone 

9.30 Alterazioni posturali nel linfedema dell’arto superiore
F. Coppadoro 

9.45 Trattamento del dolore nel linfedema maligno
C. Martini

10.00 Discussione

VI sessione VI sessione 
Esperienze a confronto
MODERATORI: M. Beatrici, E. Hartmann 

10.30 Elastosonografia nel linfedema
D. Aloisi

10.45 La stabilizzazione clinica del linfedema 
M. Beatrici 

11.00 Proposta di standardizzazione del metodo di misurazione dell’arto con linfedema
M. Muraca

11.15 Problematiche nell’uso quotidiano dei tutori elastici
A. Baio

11.30 Gestione della tensione di applicazione nel bendaggio multistrato
G. Farina

11.45 Educazione alimentare
B. Ballestra

12.00 Discussione
12.30 Colazione di lavoro

VII sessioneVII sessione
Casi clinici 
MODERATORI: D. Aloisi, C. Sigari

14.00 Presentazione e discussione interattiva di casi clinici selezionati
16.00 Questionari ECM e test di gradimento
16.30 Chiusura del Congresso
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Partecipazione al Congresso
Il Congresso è rivolto a Medici e Fisioterapisti,
con un numero massimo di 300 partecipanti. 

Quota d’iscrizione
€ 120,00 (IVA inclusa)
È possibile scaricare la scheda di iscrizione 
dal sito www.adbcongressi.it

Accreditamento ECM
È stata inoltrata al Ministero della Salute 
la richiesta di crediti dell’ambito del programma
formativo ECM per le figure professionali 
del Medico Chirurgo e del Fisioterapista.
Al termine del Congresso verrà somministrato 
ai partecipanti il Questionario di Apprendimento
per l’attribuzione dei crediti formativi.
Il numero dei crediti verrà reso noto non appena
assegnati.

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
È prevista la presentazione di casi clinici 
in sessione plenaria.
Chi desiderasse presentare un caso clinico 
di particolare interesse dovrà inviarne una breve
sintesi alla Segreteria Organizzativa
(info@adbcongressi.it) entro il 15 Settembre.
I casi clinici più rilevanti saranno presentati 
e discussi in aula nel corso dell’ultima sessione
del Convegno.

Con il sostegno di

RELATORI E MODERATORI


