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Sulla base dei più recenti dati dei Registri Tumori, si stima che in Italia,
nel 2006, siano complessivamente diagnosticati circa 253.000 nuovi casi di
tumore.
Tra le azioni prioritarie di prevenzione primaria, volte a ridurre l’incidenza delle
patologie tumorali, la Commissione Oncologica Nazionale ha individuato, tra le
altre, la collaborazione con il mondo della Scuola, al fine di sviluppare strategie ed
interventi di promozione della salute e di controllo dei fattori di rischio oncogeno
(fumo, alcool, alimentazione, attività fisica, ecc.), accompagnati da idonee attività
di formazione rivolte agli insegnanti e agli operatori coinvolti.

Si stima altresì che il 2.8% della popolazione italiana (quasi 1.500.000 persone)
abbia avuto nella vita una diagnosi di cancro. Più di 600.000 di queste persone
sono in fase di trattamento o di follow-up per il rischio di recidive.
Come indica la Commissione Nazionale Oncologica, per il miglioramento
dell’assistenza è necessario considerare non soltanto gli aspetti clinici, riabilitativi
e gestionali ma anche quelli psicologici, al fine di assicurare alla persona malata e
alla sua famiglia una migliore qualità della vita. In particolare, l’intervento
psicologico, sia esso di supporto o psicoterapeutico, è considerato come
fondamentale durante tutte le fasi delle cure e dell’assistenza.

Il Convegno - organizzato dalla Sezione Lombardia della Società Italiana di Psico-
Oncologia, da L.I.L.T. Sezione di Brescia e dall’Associazione “Memorial Marilena” –
si propone di ottemperare ad entrambe le succitate indicazioni della Commissione
Nazionale Oncologica secondo una duplice finalità:
1. promuovere presso i giovani delle scuole e i loro insegnanti una cultura di
prevenzione del cancro attraverso l’individuazione di comportamenti rivolti alla
salute;
2. offrire agli operatori del settore (psicologi, psichiatri, oncologi, medici di
medicina generale, infermieri, ecc.), per la prima volta in Italia, un’opportunità
formativa teorico-pratica particolarmente qualificata sulla conduzione delle
tecniche di supporto psicologico connesse alla malattia oncologica, anche
attraverso il confronto tra terapeuti di diverso orientamento nella gestione di uno
stesso caso clinico. 

Particolare attenzione è stata rivolta anche alla popolazione generale e al mondo
del volontariato, a diverso titolo coinvolti in serate informative.

I Presidenti del Convegno
Marco Bellani, Diana Lucchini

Società Italiana di Psico-Oncologia, Sez. Regione Lombardia

Lega Italiana per la lotta contro i tumori, Sezione di Brescia

Associazione “Memorial Marilena”

Presentano

PSICO-ONCOLOGIA
SAPERE, CULTURA E PRATICA CLINICA

Presidenti del Convegno: Marco Bellani, Diana Lucchini

Segreteria Scientifica: Nadia Crotti (Genova), Anna Della Moretta (Brescia), Paola
Gabanelli (Pavia), Pierangelo Gatti (Brescia), Margherita Greco (Milano), Lorenzo Magno
(Brescia), Luciana Murru (Milano), Claudia Parazzi (Brescia), Adele Patrini (Varese),
Milena Raimondi (Milano), Elena Scaffidi (Milano), Francesco Scanzi (Bergamo),
Raffaella Speranza (Monza), Mariarosa Strada (Pavia), Fabio Tosoni (Brescia), Luigi
Valera (Milano), Alberto Zaniboni (Brescia), Cristina Wührer (Brescia) 

Comitato Organizzatore: Giovanni Aliprandi, Federica Andreis, Ornella Archetti, Luciana
Besenzoni, Fedora Brignoli, Giuseppe Colosio, Enio Esti, Dario Geraci, Renato Krug,
Angiolino Massolini, Vittoria Mutti, Claudia Parazzi, Claudia Piantanida, Maurizio Poli,
Donatella Rocchi, Claudia Romano, Giovanna Rubessi, Efrem Sabatti, Adriana
Taglietti, Fabio Tosoni

Segreteria Organizzativa: S.G.C. Via XX Settembre, 48 – 25121 Brescia, 
Tel. 030.292173, Fax 030.292231, congress@sgc.it

Patrocini
Comune di Brescia
Provincia di Brescia
ASL Brescia
Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori Nazionale
Assessorato ai Registri Associazionismo e Volontariato della Provincia di Brescia
Ufficio Scolastico Provinciale di Brescia
Assessorato Pubblica Istruzione e Politiche Giovanili Comune di Brescia
Assessorato Pubblica Istruzione Provincia di Brescia
Assessorato Pubblica Istruzione, Formazione Professionale, Edilizia Scolastica
Provincia di Brescia
Servizi Sociali Comune di Brescia
Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Brescia
Società Italiana di Medicina Generale
Collegio IPASVI di Brescia
Ordine degli Psicologi Regione Lombardia
Associazione Italiana di Emato-Oncologia Pediatrica
Associazione Italiana Oncologia Medica
Società Italiana di Cure Palliative

In copertina “I colori delle emozioni” di Franco Dagani, Liceo Scientifico “Leonardo”, Brescia
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VENERDÌ 20 APRILE 2007 SABATO 21 APRILE 2007

Ore 09.00 – 18.00

SESSIONE SCUOLA

Quando la malattia
oncologica entra in
classe

Ore 08.30 – 18.00

Psico-Oncologia e
pratica clinica:
Workshop

Ore 08.30 – 18.10

Questioni e pratica delle 
psicoterapie in oncologia:
Parte prima le questioni

Ore 09.00-18.30

Questioni e pratica
delle psicoterapie
in oncologia:
Parte seconda la
pratica:
Un caso clinico
visto da differenti
terapeuti

Ore 08.15 - 18.00

Medici e 
Psico-oncologi:
l’integrazione come
risorsa

Ore 08.15 - 18.00

Psico-Oncologia e
lavoro
infermieristico

Ore 09.00 – 13.00

SESSIONE SCUOLA

La prevenzione è
amica dei giovani

GIOVEDÌ 19 APRILE 2007

Ore 20.30 Dibattito pubblico Ore 20.30 Concerto Associazione Filarmonica
“Isidoro Capitanio” Banda Cittadina di Brescia



GIOVEDÌ 19 APRILE 2007 
AUDITORIUM LICEO SCIENTIFICO “LEONARDO”
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QQUUAANNDDOO  LLAA  MMAALLAATTTTIIAA  OONNCCOOLLOOGGIICCAA  EENNTTRRAA  IINN  CCLLAASSSSEE,,
CCOOSSAA  PPUUÒÒ  FFAARREE  LL ’’ IINNSSEEGGNNAANNTTEE??

In collaborazione con:
Associazione Nazionale Insegnanti di Scienze Naturali

08.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

09.00 SALUTO DELLE AUTORITÀ
CARLA BISLERI, Assessore Pubblica Istruzione e 
Politiche Giovanili Comune di Brescia
GIUSEPPE COLOSIO, Dirigente Ufficio Scolastico Provinciale di Brescia
FRANCESCO MAZZOLI, Assessore Pubblica Istruzione, Formazione 
Professionale, Progettazione Direzione e Manutenzione Edilizia 
Scolastica Provincia di Brescia

PRESENTAZIONE DELL’INIZIATIVA: 
CLAUDIA PARAZZI (BRESCIA), FABIO TOSONI (BRESCIA), MARCO BENCIVENGA (BRESCIA)

Moderatori: ANNA DELLA MORETTA (BRESCIA), FRANCO LOCATELLI (PAVIA)

09.20 Vissuti, fantasie, realtà sulla malattia oncologica durante il percorso di 
crescita
MARINA BERTOLOTTI (TORINO)

09.50 Familiarità e genetica: Comprendere e condividere il peso dell’età e
dell’epoca
NADIA CROTTI (GENOVA)

10.10 Apprendere e comprendere tra speranze di vita e fantasie di morte.
ALESSIO GAMBA (MONZA)

10.30 Dibattito

11.00 Pausa

11.20 Il bambino e la morte di una persona cara  
PATRIZIA TRIMIGNO (MILANO)

11.40 Separazioni e distacchi nello specifico dell’età adolescenziale: 
vicinanza e lontananza dall’esperienza e dal senso della malattia oncologica
ERIO BARTOLACELLI (MONZA)

12.00 Quando un bambino muore: Affrontare la comunicazione e la relazione 
con i compagni e la famiglia durante la fase terminale
CARLO CLERICI (MILANO)

12.20 Dibattito

13.00 Chiusura Sessione

09.00 Registrazione partecipanti

09.30 – 13.00 14.30 – 18.00

Gli interventi psicoterapeutici in pediatria oncologica
PIA MASSAGLIA (TORINO)

Group Therapy for Cancer Patients
DAVID SPIEGEL (STANFORD, USA)

Spirituality and Meaning-centered Group Psychotherapy 
Interventions in Advanced Cancer
WILLIAM BREITBART (NEW YORK, USA)

L’uso dei protocolli Mindfulness Based nella terapia di 
sostegno al paziente oncologico
FABIO GIOMMI (MILANO), BIANCA PESCATORI (MILANO)

11.00 Coffee break

13.00 – 14.30 Colazione di Lavoro

16.00 Coffee break

18.00 Valutazione ECM
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GIOVEDÌ 19 APRILE 2007 
VILLA SAN FILIPPO

Max 30-35 partecipanti per gruppo.
Per gli Workshop in lingua inglese è prevista la traduzione in italiano.

Richiesto accreditamento ECM per medici psichiatri, psicologi e psicoterapeuti



GIOVEDÌ 19 APRILE 2007 
TEATRO S. CARLINO - ORE 20,30 
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SSOOGGNNII ,,   SSPPEERRAANNZZEE,,   DDIIFFFFIICCOOLLTTÀÀ  EE  RRIISSOORRSSEE..
PPAAZZIIEENNTTII   EE  FFAAMMIILL IIAARRII   RRAACCCCOONNTTAANNOO  LLAA  LLOORROO  SSTTOORRIIAA

“Può un’attenzione partecipe al vissuto emotivo del malato, divenire parte integrante
nel percorso di cura?”
“Quali implicazioni ha avuto nella gestione della malattia l’avere intrapreso un percorso
di sostegno?”
“Che cosa ha significato per la famiglia il fatto che un componente fosse malato di
tumore?”
“Quanto gli interventi di supporto psicologico hanno favorito nella persona
atteggiamenti propositivi nei confronti della malattia e dei trattamenti?”
“Quanto gli interventi di supporto psicologico hanno aiutato il malato a dare un nuovo
senso alla sua vita?”
Questi ed altri quesiti saranno affrontati durante la serata, attraverso la testimonianza
di persone che hanno vissuto l’esperienza di malattia o ne sono stati coinvolti.

ore 20,30
SALUTO DELLE AUTORITÀ: ALESSANDRO SALA

Assessore ai Registri Associazionismo e volontariato 
della Provincia di Brescia

LAURA CASTELLETTI
Presidente del Consiglio Comunale di Brescia

PRESENTAZIONE DELL’INIZIATIVA: ANGIOLINO MASSOLINI
Presidente Associazione Memorial Marilena 
Consigliere L.I.L.T. Brescia

DIANA LUCCHINI
Coordinatore S.I.P.O. Lombardia 
Vice Presidente L.I.L.T. Brescia

ADELE PATRINI
Presidente Ass. Centro Ascolto Operate al Seno Varese
Consigliere S.I.P.O. Lombardia

MODERATORE MAURIZIO MATTEOTTI
Giornalista Giornale di Brescia

INTERVERRANNO: LUCIANA BESENZONI, GIOVANNA RUBESSI, GABRIELLA MAGGIONI
SOFIA PICCHI, ANTONIO BENZONI, EMILIA MONTALBETTI, 
MARIA CHIARA SIBILIA

ACCOMPAGNAMENTO MUSICALE: Al flauto STEFANIA MARATTI
Alla chitarra ALESSANDRO BONO

A CURA DI: SARA POLI
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GIOVEDÌ 19 APRILE 2007 
AUDITORIUM LICEO SCIENTIFICO “LEONARDO”
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CCOOSSAA  PPUUÒÒ  FFAARREE  LL ’’ IINNSSEEGGNNAANNTTEE??

14.15–17.00 GRUPPI DI LAVORO

La problematica oncologica tra scuola ed ambiente familiare quali 
luoghi diversi, ma non opposti per interagire con cogenza di fronte 
all’adolescente
ERIO BARTOLACELLI (Monza)

Quando un compagno si ammala….
MARINA BERTOLOTTI (Torino)

Riflessioni sull’esperienza della morte nelle diverse età fra teorie 
psicologiche ed esperienze vissute
CARLO CLERICI, BARBARA GIACON (Milano)

Familiarità e genetica: come condividere la malattia e come 
comprendere le differenze tra patologia e paura della patologia 
nelle diverse età
NADIA CROTTI (GENOVA), VALENTINA BROGLIA (GENOVA), 
CAROLINE GIANNETTI (GENOVA)

Scuola in ospedale: insegnare nel dolore?
ALESSIO GAMBA (Monza)

Educare sulla fine della vita: bambino e adulto comunicano. 
Esperienze nelle scuole a confronto. Quali strumenti?
PATRIZIA TRIMIGNO (Milano)

17.10 Discussione in plenaria dei lavori di gruppo

Moderatori: ANNA DELLA MORETTA (BRESCIA), FRANCO LOCATELLI (PAVIA), 
IDA SALA (MILANO)

18.00 Chiusura lavori



VENERDÌ 20 APRILE 2007 
AUDITORIUM SAN BARNABA ore 20,30
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QQUUEESSTTIIOONNII  EE  PPRRAATTIICCAA  DDEELLLLEE  PPSSIICCOOTTEERRAAPPIIEE  IINN  OONNCCOOLLOOGGIIAA
PPAARRTTEE  PPRRIIMMAA::  LLEE  QQUUEESSTTIIOONNII

08.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

09.00 SALUTO DELLE AUTORITÀ
ENRICO MOLINARI, Presidente Ordine Psicologi Lombardia
FRANCESCO SCHITTULLI, Presidente Nazionale L.I.L.T.
LORENZO MAGNO, Presidente L.I.L.T. Sezione di Brescia
ALESSANDRO SALA, Assessore Reg. Associaz. e volont. Prov. di Brescia
ANGIOLINO MASSOLINI, Presidente Memorial Marilena

INTRODUZIONE AL TEMA DELLA CONFERENZA: 
MARCO BELLANI (Varese), DIANA LUCCHINI (Brescia)

Moderatori: GABRIELLA MORASSO (Genova), MARCO BELLANI (Varese)

09.40 Gli interventi di psicoterapia nella malattia oncologica: quale necessità?
LUIGI GRASSI (Ferrara)

10.20 Gli interventi di psicoterapia nella malattia oncologica:
cultura, natura e pratica
LUCIANA MURRU (Milano), MARGHERITA GRECO (Milano)

11.00 Coffee-break

11.30 Le psicoterapie di gruppo: lo stato dell’arte
DAVID SPIEGEL (Stanford, USA)

12.15 Psicoterapia e ricerca di senso nelle fasi avanzate di malattia
WILLIAM BREITBART (New York, USA)

13.00 Discussione

13.30 Colazione di lavoro

Moderatori: LUIGI GRASSI (Ferrara), ENRICO CAZZANIGA (Milano)

14.30 L’intervento combinato psicoterapia e psicofarmacoterapia
RICCARDO TORTA (Torino)

15.15 La valutazione dell’efficacia degli interventi di psicoterapia
MARCO BELLANI (Varese)

16.00 Psicoterapie in oncologia: raccomandazioni per la pratica clinica
GABRIELLA MORASSO (Genova)

16.45 Discussione

17.15 Coffee-break

17.30 Presentazione di un caso clinico (Video proiezione) 

18.15 Conclusioni

LLAA  MMUUSSIICCAA  CCOOMMEE  FFOONNTTEE  DDII   AARRMMOONNIIAA  EE  DDII   EEQQUUIILL IIBBRRIIOO
ore 20,30
SALUTO DELLE AUTORITÀ: DINO SANTINA

Presidente dell’Associazione Filarmonica “Isidoro 
Capitanio” Banda Cittadina di Brescia

FABIO CAPRA
Assessore Servizi Sociali Comune di Brescia

PRESENTAZIONE DELL’INIZIATIVA: LORENZO MAGNO
Presidente L.I.L.T. Sezione di Brescia

GIANNI CORBETTA
Presidente Onorario Memorial Marilena

DIANA LUCCHINI
Coordinatore S.I.P.O. Lombardia

ore 21,00 C O N C E R T O

ASSOCIAZIONE FILARMONICA “ISIDORO CAPITANIO” 
BANDA CITTADINA DI BRESCIA
DIRETTORE SERGIO NEGRETTI

Programma: 1a parte

Jerry H. Bilik Blok M Marcia da concerto

Dmitri Shostakovitch Overture Festival

Elena Roussanova Lucas Tatarian Dances

Sergey Prokofiev 2 Marce per Banda

Programma: 2a parte

Alfred Reed El Camino Real Latin Fantasy

Paul Hart Carnaby

Paul Hart Cartoon

John Paul Sousa The Beau Ideal

VENERDÌ 20 APRILE 2007 
AUDITORIUM SAN BARNABA
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SABATO 21 APRILE 2007 
SALA CONFERENZE PICCOLA, BANCA LOMBARDA
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QQUUEESSTTIIOONNII  EE  PPRRAATTIICCAA  DDEELLLLEE  PPSSIICCOOTTEERRAAPPIIEE  IINN  OONNCCOOLLOOGGIIAA
PPAARRTTEE  SSEECCOONNDDAA  --  LLAA  PPRRAATTIICCAA::  UUNN  CCAASSOO  VVIISSTTOO  DDAA  DDIIFFFFEERREENNTTII  TTEERRAAPPEEUUTTII

Moderatori: GABRIELLA MORASSO (Genova), WALTER ORRÙ (Cagliari)

09.00 Psicoterapia Psicodinamica
MARIA CRISTINA MEDINA (Roma)

09.45 Psicoterapia Cognitiva
EUGENIA TROTTI (Varese)

10.30 Psicoterapia Comportamentale
TIZIANA BOLIS (Milano)

11.15 Coffee-break

11.45 Psicoterapia Immaginativa
FLORENCE DIDIER (Milano)

12.30 Discussione plenaria

13.00 Colazione di lavoro

14.00 Resoconto Sessione Poster, Sala Conferenze grande
Presidente Commissione Francesco Scanzi (Bergamo)

Moderatori: LUIGI GRASSI (Ferrara), MARCO BELLANI (Varese)

14.30 Psicoterapia Sistemico-relazionale
ENRICO CAZZANIGA (Milano)

15.15 Psicoterapia Umanistica
MARCO BOSISIO (Milano)

16.00 Coffee-break

16.30 Psicoterapie a mediazione corporea
WALTER ORRÙ (Cagliari)

17.10 Discussione e conclusioni

18.30 Valutazione ECM

Richiesto accreditamento ECM per medici psichiatri, psicologi e psicoterapeuti

MMEEDDIICCII  EE  PPSSIICCOO--OONNCCOOLLOOGGII::  LL’’IINNTTEEGGRRAAZZIIOONNEE  CCOOMMEE  RRIISSOORRSSAA
08.15 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

08.45 SALUTO DELLE AUTORITÀ
MARIO ZORZI, Presidente Onorario L.I.L.T. Sezione di Brescia
CARMELO SCARCELLA, Direttore Generale A.S.L. Brescia
RAFFAELLO MANCINI, Presidente Ordine dei Medici di Brescia
ANGELO ROSSI, Presidente S.I.M.G Sezione di Brescia
ANGIOLINO MASSOLINI, Presidente Memorial Marilena

INTRODUZIONE AL TEMA DELLA GIORNATA: Elena Scaffidi (Brescia)

Moderatori: MARIAROSA STRADA (Pavia), LUIGI VALERA (Milano)

09.15 “Ma… i medici hanno bisogno degli psico-oncologi…?”
OVIDIO BRIGNOLI (Brescia), MARGHERITA GRECO (Milano)

09.45 Counselling e qualità delle cure: come, quando, perché
CLAUDIA BORREANI (Milano)

10.15 Intervento preordinato: Il medico nella relazione col paziente
GIOVANNI BERNARDO (Pavia), DISCUSSANT: GUIA CASTAGNINI (Monza)

10.30 Discussione plenaria

11.00 Coffee break
Moderatori: ALBERTO ZANIBONI (Brescia) CLAUDIA BORREANI (Milano)

11.30 Gli interventi di psicoterapia in oncologia: come, quando, perché
LUIGI VALERA (Milano)

12.00 Lavoro d’equipe e qualità delle cure
RAFFAELLA SPERANZA (Monza), LAURA GANGERI (Milano)

12.30 Intervento preordinato. L’esperienza di un gruppo di medici di 
medicina generale: i vissuti nell’assistenza al morente
PIER ANGELO LORA APRILE (Brescia), DISCUSSANT: GIOVANNI ZANINETTA (Brescia)

12.45 DISCUSSIONE PLENARIA

13.15 Colazione di lavoro
14.00 RESOCONTO SESSIONE POSTER, Sala Conferenze grande

Presidente Commissione FRANCESCO SCANZI (Bergamo)

14.30 GRUPPI DI LAVORO: presso ISFOR 2000
Moderatori: GIOVANNI MARINI (Brescia), ELENA SCAFFIDI (Brescia), 

GIORDANO BERETTA (Brescia), MILENA RAIMONDI (Milano)
•La relazione con il malato oncologico/ Il lavoro d’equipe
MARGHERITA GRECO, OVIDIO BRIGNOLI, RAFFAELLA SPERANZA, LAURA GANGERI
•Il Counselling/ L’intervento di psicoterapia
CLAUDIA BORREANI, LUIGI VALERA

16.30 Coffee break

17.00 Discussione in plenaria dei lavori di gruppo

18.00 Valutazione ECM

Richiesto accreditamento ECM per medici: oncologia, radioterapia, medicina generale,
anestesia

SABATO 21 APRILE 2007 
SALA CONFERENZE GRANDE, BANCA LOMBARDA
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PPSSIICCOO--OONNCCOOLLOOGGIIAA  EE  LLAAVVOORROO  IINNFFEERRMMIIEERRIISSTTIICCOO

08.15 Registrazione partecipanti

08.45 SALUTO DELLE AUTORITÀ
MARIA CHIARA ALLOCCHIO, Vice Presidente L.I.L.T. Sezione di Brescia
GIOVANNI ALIPRANDI, Consigliere L.I.L.T. Sezione di Brescia
GIUSEPPE COLOSIO, Presidente Onorario Memorial Marilena
GIOVANNI CAVADI, Psicoterapeuta Docente Psicologia del Lavoro
Università degli Studi di Brescia

Introduzione al tema della giornata: Pierangelo Gatti (Brescia)
MODERATORI: Federica Renica (Brescia), Santina Bonardi (Milano), Lia Biagetti (Milano)

09.00 Modalità di integrazione tra psico-oncologia e assistenza infermieristica
Luciana Murru (Milano)

09.30 L’accoglienza in reparto: il primo passo dell’assistenza
Roberto Mazza (Milano)

10.00 L’approccio olistico al malato: quale spazio nella documentazione 
infermieristica?
Luigia Rubio (Milano)

10.30 Discussione plenaria

11.00 Coffee break

11.30 Quando assistere vuol dire anche informare: il ruolo dell’infermiere
Giuseppe Baiguini (Milano)

12.00 Il peso della malattia e quello dell’assistere:
Lavorare in hospice Relatore: Micaela Lo Russo (Brescia)
Lavorare a domicilio Relatore: Lino Casiraghi (Monza)

13.00 Discussione plenaria

13.30 Colazione di lavoro
14.00 Resoconto Sessione Poster 

Presidente Commissione Francesco Scanzi (Bergamo)
Sede Banca Lombarda, Sala Conferenze grande 

14.30 LAVORI DI GRUPPO: presso ISFOR 2000
Moderatori: Federica Renica (Brescia), Santina Bonardi (Milano), Lia Biagetti (Milano)

•L’accoglienza in reparto/Presentazione di un caso clinico
Roberto Mazza, Cristina Wührer, Pierangelo Gatti

•La documentazione infermieristica/L’informazione al paziente
Luigia Rubio, Giuseppe Baiguini

•Lavorare in hospice/Lavorare a domicilio
Micaela Lo Russo, Lino Casiraghi

16.30 Coffee break

17.00 Discussione in plenaria dei lavori di gruppo

18.00 Valutazione ECM

Richiesto accreditamento ECM per infermieri professionali

SABATO 21 APRILE 2007 
AULA CONFERENZE A.I.B.

SABATO 21 APRILE 2007 
AUDITORIUM LICEO SCIENTIFICO “LEONARDO”

SS EE SS SS II OO NN EE   SS CC UU OO LL AA RR II VV OO LL TT AA AA GG LL II SS TT UU DD EE NN TT II

LLAA  PPRREEVVEENNZZIIOONNEE  ÈÈ  AAMMIICCAA  DDEEII   GGIIOOVVAANNII

La salute è un bene prezioso che si mantiene tramite attenzioni quotidiane nei
confronti del corpo e della mente.
I giovani, se opportunamente stimolati, mostrano grande sensibilità sia verso le
problematiche relative alla salute (alimentazione, abitudine al fumo, assunzione di
alcool), sia verso le emozioni e il dolore che si presentano quando la malattia
oncologica entra in classe

08.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

09.00 SALUTO DELLE AUTORITÀ
CARLA BISLERI, Assessore Pubblica Istruzione e Politiche Giovanili
Comune di Brescia
GIUSEPPE COLOSIO, Dirigente Ufficio Scolastico Provinciale di Brescia
FRANCESCO MAZZOLI, Assessore Pubblica Istruzione, Formazione 
Professionale, Progettazione Direzione e Manutenzione Edilizia 
Scolastica Provincia di Brescia

PRESENTAZIONE DELL’INIZIATIVA: 
CLAUDIA PARAZZI (BRESCIA), FABIO TOSONI (BRESCIA), NADIA CROTTI (GENOVA)
ADELE PATRINI (VARESE), GIANLUCA MASSOLINI (BRESCIA)

09.50 Presentazione lavori allievi gruppo scuola primaria

10.30 Presentazione lavori gruppo allievi scuola secondaria di primo grado

11.10 Presentazione lavori gruppo allievi scuola secondaria di secondo grado

12.00 Dibattito 

13.00 Conclusioni

Nell’atrio dell’Auditorium sarà allestita la Sessione Poster sull’Educazione alla Salute 
dal titolo “Scuola, Giovani, Prevenzione”, all’interno saranno presenti i lavori inviati
dalle scuole.
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Pierangelo Gatti Infermiere Professionale U.O. di Oncologia Mededica Fondazione 
Poliambulanza -  Brescia

Barbara Giacon Psicologa, Psicoterapeuta, specialista in psicologia clinica, 
Istituto Nazionale Tumori - Milano

Caroline Giannetti Psicologa, Istituto Scientifico Studio e cura dei Tumori - Genova

Fabio Giommi Psicologo Clinico e Psicoterapeuta, Senior Researcher Radbound Univ.
Nijmegen Netherlands, Socio Fondatore AIM Associazione It Mindfulness, 
Socio SITCC

Luigi Grassi Presidente S.I.P.O.; Presidente IPOS; Professore Ordinario Psichiatria 
Univiversità Ferrara

Margherita Greco Psicologa Psicoterapeuta Struttura Complessa di Psicologia Ist. Naz. 
Studio e Cura dei Tumori - Milano, Consigliere S.I.P.O. Lombardia

Pierangelo Lora Aprile Medico di Medicina Generale; ASL Brescia, Responsabile Nazionale 
Area Cure Palliative Società Italiana di Medicina Generale (S.I.M.G)

Micaela Lo Russo Infermiera, Pedagogista clinico, Responsabile Ufficio Formazione 
Ancelle della Carità – c/o Casa di Cura Domus Salutis - Brescia

Franco Locatelli Oncologo Medico Pediatra, Direttore Oncoematologia Pediatrica 
Fondazione IRCCS – Policlinico San Matteo - Pavia

Diana Lucchini Psicologa, Psicoterapeuta, Coordinatore S.I.P.O. Lombardia; 
Vicepresidente Lega Italiana Lotta contro i Tumori Sez. Brescia
Responsabile Servizio di Psicologia Istituto Clinico S. Anna – Brescia

Lorenzo Magno Medico Radioterapista Presidente Lega Italiana 
per la Lotta contro i Tumori Sezione di Brescia

Giovanni Marini Oncologo Medico, Direttore U.O. Oncologia Medica Spedali Civili  - Brescia

Maurizio Matteotti Giornalista Giornale di Brescia

Pia Massaglia Professore Associato di Neuro Psichiatria Infantile - Università di Torino

Roberto Mazza Infermiere Professionale Ufficio Relazioni con il Pubblico Istituto 
Nazionale per lo Studio e la cura dei Tumori -  Milano

Maria Cristina Medina Psicologa, Psicoterapeuta, Ospedale Fatebenefratelli - Roma

Gabriella Morasso Psicologa, Psicoterapeuta, Responsabile Servizio di Psicologia 
Istituto Scientifico per lo Studio e la Cura dei Tumori - Genova

Luciana Murru Psicologa, Psicoterapeuta Struttura Complessa di Psicologia Istituto 
Nazionale Tumori – Milano, Consigliere S.I.P.O. Lombardia

Walter Orrù Psichiatra, Psicoterapeuta, Membro Ordinario e Vicepresidente 
ICSAT -Università degli Studi – Cagliari

Claudia Parazzi Insegnante Liceo Scientifico “Leonardo”, Presidente A.N.I.S.N. Sez. 
Brescia, Consigliere Lega Italiana Lotta contro i Tumori Sez. Brescia

Bianca Pescatori Psicoterapeuta ad orientamento psicodinamico e transpersonale, 
Socio dell’Associazione Meditazione di Consapevolezza, Socio 
Ordinario Associazione Italiana Mindfulness;
Supervisore Clinico e Didatta Associazione Psicologi Moby Dick Unità 
per le Cure Continuative.

Adele Patrini Presidente Associazione C.A.O.S., Consigliere S.I.P.O. Lombardia

Milena Raimondi Psicologa Clinica, Psicoterapeuta Divisione Epidemiologia Eziologica e
Prevenzione, Istituto Nazionale studio e cura dei Tumori - Milano, 
Consigliere S.I.P.O. Lombardia

Federica Renica Presidente Collegio I.P.A.S.V.I. di Brescia – Responsabile Area 
Infermieristica Tecnica e della Riabilitazione Ospedale S. Orsola 
Fatebenefratelli Brescia

Luigia Rubio Infermiera Coordinatrice Senologia Istituto Europeo Oncologia - Milano

Ida Sala Psicologa-Psicoterapeuta, Servizio Psico-Oncologia, Unità Operativa  
Oncologia, Ospedale Fornaroli, Magenta (Mi)

RELATORI E MODERATORI
Giuseppe Baiguini Infermiere Coordinatore Hospice Istituto Nazionale per lo 

Studio e la cura dei Tumori - Milano

Erio Bartolacelli Psicologo, Psicoterapeuta, Psicoanalista; Responsabile Ambulatorio
Psicologia Clinica ed Ospedaliera U.O. Psicologia dell’Età Adulta, 
Azienda Ospedaliera San Gerardo - Monza

Marco Bellani Psicoterapeuta; Professore Associato Psicologia Clinica Università 
degli Studi dell’Insubria di Varese; Dirigente Medico Psicologia 
Clinica e Psiconcologia Ospedale di Circolo Varese, Segretario 
S.I.P.O. Lombardia

Giordano Beretta Oncologo Medico; Dirigente U.O. Oncologia Medica 
Ospedale S. Orsola Fatebenefratelli - Brescia

Giovanni Bernardo Oncologo Medico; Direttore Sezione Oncologia Medica II;
Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS Istituto Scientifico Pavia, 
Consigliere S.I.P.O. Nazionale

Marina Bertolotti Psicologa Psicoterapeuta, Consigliere S.I.P.O. Nazionale, 
Responsabile Psicooncologia Pediatrica, Dipartimento 
Oncoematologia e Immuno Infettivologia, A.S.O. O.I.R.M. S. Anna 
Torino

Lia Biagetti Responsabile Funzionale Infermieristico Associazione VIDAS Milano

Tiziana Bolis Psicologa, Psicoterapeuta, Docente e Supervisore Associazione 
Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento e di Terapia 
Comportamentale e Cognitiva AIAMC

Maria Santina Bonardi Responsabile Servizio Infermieristico Istituto Europeo di Oncologia - Milano

Claudia Borreani Psicologa; Dirigente Struttura Complessa di Psicologia Istituto 
Nazazionale Tumori - Milano

Marco Bosisio Psicologo Psicoterapeuta Struttura Complessa di Psicologia 
Istituto Nazionale per lo studio e la cura dei Tumori -  Milano

William Breitbart Professor and Chief Dpt. of Psychiatry, Memorial Sloan-Kattering 
Cancer Center - New York (USA)

Ovidio Brignoli Medico di Medicina Generale ASL Brescia; Vice Presidente 
Nazionale Società Italiana di Medicina Generale (S.I.M.G.)

Valentina Broglia Psicologa, Istituto Scientifico per lo Studio e la cura dei Tumori - Genova

Lino Casiraghi Dott. Specialista in Scienze Infermieristiche, Docente a contratto di 
Infermieristica preventiva e di comunità Università degli Studi di 
Milano, Responsabile infermieristico Hospice S. Maria delle Grazie 
Fondazione don Gnocchi Onlus - Monza

Guia Castagnini Medico Palliatore Unità di Cure Palliative e Terapia del Dolore A. O. 
S. Gerardo di Monza, Coordinatore Società Italiana di Cure 
Palliative Regione Lombardia

Enrico Cazzaniga Psicologo, Psicoterapeuta - Didatta Centro Milanese di Terapia 
della Famiglia - Milano

Carlo Alfredo Clerici Medico Specialista in Psicologia Clinica, ricercatore Istituto di 
Psicologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di
Milano. Consulente S. C. Pediatria, Istituto Nazionale Tumori - Milano

Nadia Crotti Psicologa, Psicoterapeuta - Servizio di Psicologia, Istituto 
Scientifico per lo Studio e la Cura dei Tumori – Genova

Anna Della Moretta Giornalista Giornale di Brescia

Florence Didier Unità di Psicooncologia Istituto Europeo di Oncologia - Milano

Alessio Gamba Psicologo, Psicoterapeuta, Dirig. U.O. Semplice Dipartimentale 
Psicologia dell’Età Evolutiva, Dipartimento Materno Infantile, 
Azienda Ospedaliera San Gerardo - Monza

Laura Gangeri Psicopedagogista Struttura Complessa di Psicologia 
Istituto Nazionale per lo Studio e la cura dei Tumori - Milano
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INFORMAZIONI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
SGC - Via XX Settembre, 48 - 25121 Brescia 
Tel. 030.292173 - Fax 030.292231 - E-mail: congress@sgc.it

SEDI DEL CONVEGNO
Il convegno si svolgerà, come indicato nel programma scientifico, nelle seguenti sedi:

Giovedì 19 Aprile:  Villa San Filippo, Via Ferrando, 1 Brescia
Teatro San Carlino, Corso Matteotti, 6/A Brescia
Auditorium Liceo Scientifico Leonardo, via Balestrieri, 6 Brescia

Venerdì 20 Aprile: Auditorium S. Barnaba, Corso Magenta, 44/A Brescia

Sabato 21 Aprile: Sala Conferenze Banca Lombarda, P..zza Mons. Almici 11, Brescia
Aula Conferenze A.I.B., Via Cefalonia, 60 Brescia
ISFOR 2000,  Via Pietro Nenni, 30 Brescia
Auditorium Liceo Scientifico Leonardo, via Balestieri, 6 Brescia

SESSIONE POSTER
Nell'ambito del programma scientifico del Congresso è prevista la Sessione Poster. 
I lavori dovranno essere inviati tramite Email alla Commissione Poster, che li
selezionerà sulla base di criteri coerenti con i temi delle sessioni:
� interventi psicologici e psicoterapeutici in oncologia 
� psicooncologia nella pratica medica 
� psicooncologia nell’assistenza infermieristica 
� scuola, giovani, prevenzione
Dovranno essere indicati nome e cognome degli autori, sottolineando l’autore che
presenterà il lavoro completo di indirizzo. 
Agli autori sarà tempestivamente comunicata l’eventuale accettazione.
Almeno uno degli autori dovrà essere iscritto al convegno
Il testo del poster dovrà essere inviato entro e non oltre il 15 marzo 2007
congiuntamente a: franscanzi@tin.it, milena.raimondi@istitutotumori.mi.it

QUOTE DI ISCRIZIONE:

SESSIONE SCUOLA: iscrizione gratuita ma obbligatoria

WORKSHOP GIOVEDÌ 19 APRILE 2007
Comprende la partecipazione a un gruppo di lavoro, 
SOCI SIPO Euro 100,00 
NON SOCI Euro 150,00 
LA QUOTA COMPRENDE: Frequenza workshop, kit congressuale, attestato di partecipazione,
2 Coffee-break, 1 colazione di lavoro

SESSIONI PSICOTERAPIE VENERDÌ 20 E SABATO 21 APRILE 2007
SOCI SIPO Euro 150,00 
NON SOCI Euro 200,00 
LA QUOTA COMPRENDE: Frequenza alle sessioni, kit congressuale, attestato di
partecipazione, 4 Coffee-break, 2 colazione di lavoro

Elena Scaffidi Psicologo Clinico, Psicoterapeuta, Psicosocioanalista, Unità di 
Psicooncologia Istituto Europeo Oncologia - Milano, 
Consigliere S.I.P.O. Lombardia

Francesco Scanzi Oncologo Medico, Policlinico S. Pietro Ponte S. Pietro Bergamo, 
Consigliere S.I.P.O. Lombardia

Raffaella Speranza Medico Responsabile Unità di Cure Palliative e Terapia del Dolore 
A.O. S.Gerardo di Monza, Segretario SICP Lombardia,  
Consigliere S.I.P.O. Lombardia

David Spiegel Professor and Chair of Psychiatry Stanford University School of 
Medicine – Stanford (USA)

Mariarosa Strada Oncologo Medico, Direttore U.O. Riabilitazione Oncologica, 
Fondazione Maugeri I.R.C.C.S., Pavia, Coordinatore A.I.O.M. Lombardia

Riccardo Torta Psichiatra, Responsabile U.O. Psicooncologia, Ospedale Le Molinette - Torino

Fabio Tosoni Medico, Responsabile U.O. Pronto Soccorso, Istituto Clinico S. Anna - 
Brescia, Consigliere Lega Italiana Lotta contro i Tumori Sezione di Brescia

Patrizia Trimigno Psicologa Psicoterapeuta Struttura Complessa di Psicologia, 
Istituto Nazionale Tumori - Milano

Eugenia Trotti Medico Specialista in Psicologia Clinica, Psicoterapeuta, Membro 
SITCC, Università degli Studi dell’Insubria - Varese

Luigi Valera Psicologo, Psicoterapeuta VIDAS - Milano, Consigliere S.I.P.O. Lombardia

Alberto Zaniboni Oncologo Medico, Dirigente U.O. Oncologia Medica, 
Fondazione Poliambulanza - Brescia

Giovanni Zaninetta Medico Responsabile Hospice Domus Salutis – Brescia

Cristina Wührer Psicologa Psicoterapeuta, Analista Corporea, Ospedale S. Orsola 
Fatebenefratelli  - Brescia
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PACCHETTO COMPLETO DI PARTECIPAZIONE 19-20-21 Aprile 2007
Comprende iscrizione a un workshop e alle sessioni psicoterapie
SOCI SIPO Euro 200.00
NON SOCI Euro 280.00
LA QUOTA COMPRENDE: Frequenza workshop, frequenza alle sessioni, kit congressuale,
attestato di partecipazione, 6 Coffee-break, 3 colazione di lavoro

SESSIONE MEDICI SABATO 21 APRILE 2007
SOCI SIPO Euro 40.00
NON SOCI Euro 70.00
LA QUOTA COMPRENDE: Frequenza alla sessione, kit congressuale, attestato di
partecipazione, 2 Coffee-break, 1colazione di lavoro

SESSIONE INFERMIERI SABATO 21 APRILE 2007
SOCI SIPO Euro 35.00
NON SOCI Euro 50.00
LA QUOTA COMPRENDE: Frequenza alla sessione, kit congressuale, attestato di
partecipazione, 2 Coffee-break, 1colazione di lavoro

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Data ultima di iscrizione:
Sessioni Psicologi, Medici, Infermieri 30 Marzo 2007
Sessione Scuola 24 Marzo 2007

La scheda di iscrizione unitamente alla quota dovrà essere inviata a:
Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori Sezione di Brescia
Via Zamboni, 107 – 25126 Brescia - Tel. e Fax 030.3775471 – Email
info@legatumoribs.it

Il pagamento potrà essere effettuato tramite:
Bonifico bancario a favore di: LILT Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori
Causale: Convegno Psico-oncologia: Sapere, Cultura e Pratica Clinica
BCC Agrobresciano Agenzia 24 - C/C n. 240104 ABI 8575 CAB 11205 CIN S

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
Alberghi convenzionati con il Convegno:

Jolly Igea 
Viale Stazione, 15 – Brescia Tel. 030 44221  - fax 030 44224

Ambasciatori 
Via Crocifissa di Rosa, 92 - Brescia  tel 030.399114 - fax 030.381883 

Park Hotel Ca’ Nöa 
Via Triumplina, 66 - Brescia  tel. 030.398762 - fax 030.398764

Novotel 
Brescia 2, Via P. Nenni, 22 - Brescia  tel. 030.2286811 - fax 030.2425959

Best Western Hotel Master 
Via Apollonio, 72 - Brescia  tel. 030.399037 - fax 030 3701331

ALBERGO IGEA SRL
VIA IV NOVEMBRE, 2 

25100 BRESCIA

ELETTROINGROS srl
GRANDI E PICCOLI ELETTRODOMESTICI

Via Mattei, 28/30 25030 Roncadelle (BS)


