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1l ricovero in Terapia Intensiva (T.I.) rappresenta sempre un evento critico, un momento
drammatico nella vita di una persona e dei suoi familiari, sia come conseguenza della gravita
della situazione clinica, sia perché il piu delle volte l'evento si verifica senza preawviso,
alterando la capacita di adattamento del nucleo familiare. Oltre a prestare cure intensive,
all'operatore € quindi richiesta anche la capacita di instaurare un rapporto comunicativo e
daiuto, basato sulla fiducia, attraverso un atteggiamento trasparente, che delinei con
competenza, chiarezza e semplicita l'intero percorso di cura, aiutando i parenti a comprendere

e gestire la situazione.

Scopo dell'evento formativo é quello di fornire una riflessione sulle dinamiche di relazione tra
il personale di assistenza e i familiari dei degenti che si trovano a vivere esperienze ad alto
contenuto emotivo e che spesso influiscono non solo sulla percezione della qualita delle cure
ma anche su scelte cruciali come la donazione d'organi o altre decisioni di fine vita. I/
confronto con la famiglia e inevitabile, anzi e parte costitutiva del processo assistenziale e, se
awviene nelle modalita adeguate, costituisce il presupposto essenziale perché i familiari, o le

persone pitl vicine ai pazienti, instaurino con l'équipe una relazione di fiducia e collaborazione.



Venerdi 8 aprile 2011: La relazione e la comunicazione in Terapia Intensiva

Mattina Moderatori: dott.a A Zadini e prof. G Berlot

8.30 Registrazione partecipanti, indirizzi di saluto, presentazione Corso

9.00 V Antonaglia (Servizio 118, AOU Ospedali Riuniti Trieste)
L'esperienza del 118

9.30 N Segulin, E Madotta (Societa italiana psicologi per 'emergenza —SIPEM SoS FVG)
Lo psicologo nell’'emergenza come risorsa comunicativa nella relazione con gli
operatori e i pazienti

10.00 G Berlot (Anestesia e Rianimazione, AOU Ospedali Riuniti Trieste)
La terapia Intensiva dal punto di vista degli operatori: quale assistenza nelle
emergenze

10.30 S De Vecchis (Anestesia e Rianimazione, AOU Ospedali Riuniti Trieste)
L'assistenza al paziente critico nella quotidianita e nell'emergenza

11.00 Break

11.20 O Trombini (SOC Anestesia e Rianimazione 1, AOU S. Maria Misericordia Udine)
L'accoglienza dei familiari in terapia intensiva

11.50 G Giovannini (psichiatra, Pordenone)
II gruppo ‘Balint”: metodo di conoscenza e formazione professionale alla relazione
emotiva con il paziente

12.20 Discussione

13.00 Pranzo

Pomeriggio Moderatori: prof. G Berlot e dott.a A Zadini

14.30 L Peressoni (Dip. Anestesia e Rianimazione, AOU S. Maria Misericordia Udine)
I bisogni dei familiari dei ricoverati, indagine Aniarti nelle Terapie Intensive
italiane

15.10 A Lunardelli (SC Medicina Riabilitativa - AOU Ospedali Riuniti Trieste)
Quando in terapia intensiva non c’e’ solo il malato ma anche la famiglia: risultati
dell'indagine svolta nelle citta di Udine e Trieste

15.50 G Gambale (U.O. di Anestesia e Rianimazione - AUSL di Forli)
Umanizzazione delle cure e dignita della persona in Terapia Intensiva:
presentazione del progetto dell’Emilia Romagna

16.30 Break

16.45 Tavola rotonda: dibattito tra pubblico, esperti e rappresentanti delle

18.00

associazioni familiari

Chiusura lavori



Sabato 9 aprile 2011: il dilemma della scelta nelle decisioni di fine vita

Mattina Moderatore: dott.a A Zadini

9.00

A Zadini (SC Medicina Riabilitativa - AOU Ospedali Riuniti Trieste)
Introduzione

9.30 F Iscra e E Venier (Anestesia e Rianimazione, AOU Ospedali Riuniti Trieste)

La comunicazione della richiesta di donazione

10.15 F Fiorillo (Centro Regionale Trapianti del FVG, AOU S. Maria Misericordia Udine)
Programma di supporto psicologico ai familiari

10.45 F Bartoli (Medicina e Chirurgia, Universita di Trieste)
II consenso informato in pazienti non autosufficienti: il coinvolgimento dei familiari

11.15 Break

11.40 A Bulfone (Medico Legale - Regione FVG)
Le direttive anticipate: aspetti etici, deontologici e giuridici

12.10 R Vecchi, G Borotto, ML Leita (Hospice Casa di Cure Pineta del Carso Duino Aurisina)
Presentazione del video: 6233 giorni: uno strumento di riflessione sulla
desistenza terapeutica

12.45 Discussione

13.00 Pranzo

Pomeriggio Moderatori: dott. L Petronio e dott.a A Zadini

14.30 D Tasinato (SOC Oncologia - ASS n' 3 "Alto Friuli")
Strumenti operativi per la relazione degli operatori con il paziente terminale
e l'elaborazione del lutto

15.10 G Borotto (Hospice - Casa di Cure Pineta del Carso Duino Aurisina)
Hospice, una realta in movimento

15.40 R Vecchi (Hospice - Casa di Cure Pineta del Carso Duino Aurisina)
Accanto al morente
Presentazione del video: Vicino a chi muore: una modalita divulgativa delle
cure palliative (intervista a un malato, un familiare e un volontario)

16.30 Break

16.45 Tavola rotonda: dibattito tra pubblico, esperti e rappresentanti delle
associazioni familiari

17.30 Lavoro a piccoli gruppi e produzione di rapporto finale

18.00 Chiusura lavori e consegna prova scritta



Quote Pre-iscrizione Iscrizione

fino a 28/02/2011 dopo il 28/02/2011
Medici, Psicologi Euro 180 Euro 200
Infermieri professionali Euro 120 Euro 140
Studenti Universitari Euro 50

Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento dei posti disponibili.

N.B. LE QUOTE SI INTENDONO IVA INCLUSA
Per gli studenti universitari & necessaria regolare certificazione di iscrizione al Corso di Laurea o
Scuola di Specialita da inviare insieme alla documentazione di registrazione

E’ stata inoltrata alla Commissione Regionale per la Formazione Continua in Medicina domanda
di accreditamento per le categorie di Medico Chirurgo, Psicologo, Infermiere Professionale

Gli Atti del Convegno saranno disponibili su CD.

BONIFICO BANCARIO

Intestato a CASA DI CURA PINETA DEL CARSO

IBAN: IT0O3M0892836460010000024431

Inviare copia della scheda compilata e ricevuta del pagamento effettuato tramite fax al numero
040 3784298

Per informazioni riguardanti LE ISCRIZIONI contattare maddalena.fonzari@pinetadelcarso.it

Per ulteriori informazioni contattare la Segreteria Organizzativa
e-mail: progettoriabilitazione@yahoo.it
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