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SONDRIO Venerdì 27 Ottobre 2006
Credito Valtellinese - Via Pergola, 10

BRESCIA Venerdì 24 Novembre 2006
Sede da definire

MILANO Venerdì 26 Gennaio 2007
Forum Boehringer, Sala Caravaggio
Via Lorenzini, 8



P R O G R A M M A
8.30 Registrazione

9.00 Saluto delle Autorità

IERI LETTURA MAGISTRALE

Gli oppioidi nella storia delle
cure palliative

OGGI Le vie di somministrazione 
degli oppioidi

Vecchi principi, nuove formulazioni

Il trattamento con oppioidi del dolore
non oncologico

Intervallo

Aspetti legali della terapia con oppioidi

Prescrizione, trasporto, smaltimento
degli oppioidi

La gestione della stipsi da oppioidi

DOMANI Varianti genetiche e 
personalizzazione della terapia:
una chimera?

Discussione

Pausa pranzo

“CASE HISTORY” 
Tavola Rotonda:
discussione di casi clinici

Assemblea Regionale dei Soci SICP
(a Milano) 

17.00 Consegna test di valutazione ECM
Chiusura del Congresso

La semplificazione della ricettazione per
i farmaci stupefacenti avrebbe dovuto
incentivarne l’uso per il trattamento del
dolore cronico oncologico e non oncolo-
gico, ma a tutt’oggi l’uso degli oppioidi

in Italia è estremamente limitato.
D’altro lato, l’entrata in commercio, quasi contem-
poranea, di nuovi farmaci o di formulazioni innova-
tive di principi attivi già noti, ha, a volte, complica-
to la scelta terapeutica anche per il medico esperto.
Da qui il progetto del Consiglio Direttivo SICP della
Lombardia, di dedicare una giornata al tema degli
oppioidi nelle Cure Palliative, che permetta il con-
fronto tra i diversi operatori impegnati quotidiana-
mente nel controllo della sofferenza cronica.
Al mattino, dopo una revisione storica dell’uso degli
oppioidi negli ultimi decenni, viene affrontato l’a-
spetto più propriamente farmacologico, con partico-
lare risalto alle nuove formulazioni in commercio.
La questione poi degli aspetti legali inerenti la som-
ministrazione di farmaci stupefacenti, e le proble-
matiche inerenti la ricettazione, il trasporto e lo
smaltimento degli stessi, hanno lo scopo di definire
un atteggiamento comune e condiviso, nel rispetto
delle norme vigenti.
E il futuro potrebbe riservare una scelta terapeuti-
ca del controllo del dolore personalizzata sulla
mappatura dei geni!
La sessione pomeridiana, è dedicata alla discussio-
ne aperta di storie reali, commentate dagli esperti.
Come di consuetudine, il congresso viene ripetuto
in tre città diverse della Lombardia: quest’anno è a
Sondrio, Brescia e infine, nel gennaio 2007, a
Milano, dove verrà convocata anche l’assemblea
annuale regionale.

Guia Castagnini
Coordinatore SICP Lombardia


