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* La lotta contro i tumori

Migliaia di bergamaschi ogni anno si ammalano di tumore. Piu della meta guarisce.

Tremila di loro ogni anno muoiono di cancro. La lotta contro i tumori esige : 1) prevenzione, ricer-
ca, formazione; 2) cura e percorsi terapeutici mirati per la guarigione; 3) cura e assistenza per la
miglior qualita di vita, comunque; 4) assistenza domiciliare ogni qualvolta € possibile e utile; 5)
hospice e assistenza totale al malato e alla famiglia.

* Le altre malattie inguaribili

Anche altre malattie croniche invalidanti (neurologiche, cardiologiche, infettive ...) non consento-
no la guarigione, ma necessitano di una articolata capacita di cura e assistenza. Questi malati e le
loro famiglie ne hanno bisogno e ne hanno diritto.

* Dimissioni Protette

Anche quando la guarigione non ¢& possibile, il malato puo e deve essere curato. Il reparto ospeda-
liero tradizionale non ¢ pili adatto e, attraverso le dimissioni protette, ¢ importante allertare il medi-
co di medicina generale, la famiglia, il territorio, per predisporre il successivo percorso terapeutico.
I ricoveri impropri nei reparti, ’abbandono e ’accanimento terapeutico non giovano al malato.

* Assistenza Domiciliare Integrata

Se il domicilio lo consente, se ci sono parenti presenti, se gli interventi medico-infermieristici non
sono troppi... I'assistenza a domicilio costituisce una soluzione preferibile per il malato, a patto che
sia seguito da una équipe multidisciplinare (medico, infermiera, specialista palliativista; se necessa-
rio psicologo, assistente sociale, volontari). Deve essere attivata dal medico di medicina generale.
*Terapia del Dolore

E inaccettabile che non venga somministrata la corretta terapia del dolore, quando questo & control-
labile nel 90% dei casi. E anche possibile richiedere visite specialistiche utilizzando come riferimento
gli ambulatori e gli specialisti di terapia del dolore (anche benigno) presso 'Hospice di via Borgo
Palazzo: tel. 035/390620, fax 035/390623. In questa area ci sono anche 4 letti di day hospital per i
malati che possono restare a domicilio ma necessitano di particolari procedure in degenza diurna.

* Cure Palliative

Palliative deriva da pallium, il mantello dei Romani che copriva tutto: le cure palliative sono cure
totali che si occupano di tutti gli aspetti della sofferenza, fisica, psicologica, spirituale, sociale. Al
centro ¢’¢ il malato e la sua qualita di vita. Anche i parenti vengono coinvolti nel percorso.
Léquipe, con medico palliativista, infermiera professionale, psicologo..., lavora con questi obietti-
vi e si avvale anche dell’aiuto dei volontari, soprattutto per attivita diversionali, compagnia, ascol-
to, accompagnamento. [’équipe garantisce la continuita del percorso terapeutico, fra i reparti, il
territorio e I"Hospice in sinergia con il ruolo del medico di medicina generale.

* Hospice

Se 'opzione del domicilio non ¢ adatta, c’¢ I’'Hospice, una struttura di degenza a dimensione
umana, mirata al massimo confort del malato. Hospice di via Borgo Palazzo 130 ¢ stato realiz-
zato dall’Associazione Cure Palliative, grazie alla generosita dei bergamaschi, ed & gestito dagli
Ospedali Riuniti. E garantito dal servizio sanitario nazionale e gratuito. Ha 12 camere singole,
tutte con letto aggiunto per un parente. L’accesso avviene direttamente dal reparto ospedaliero o
attraverso la domanda inoltrata dal medico di medicina generale e successivo colloquio. I numeri
dell’area di degenza sono: tel. 035/390640, fax 035/390624.

* Yolontari

Assistenza in Hospice, in day hospital, a domicilio; comunicazione e informazione per sensibiliz-
zare la popolazione; organizzazione di iniziative e raccolta fondi; formazione: ci sono tante cose
da fare e abbiamo bisogno del vostro aiuto. Ciascuno di voi puo aderire all’Associazione Cure
Palliative e darci una mano oppure sostenerci.

Presso tutti gli sportelli bancari, potete fare versamenti su:
C/C 18350 Credito Bergamasco ABI 03336 CAB 11102 CINW
C/C 14010 Banca Popolare di Bergamo - Credito Varesino ABI 05428 CAB 11108 CIN |

Presso gli uffici postali: C/C postale 15826241 - Tutti intestati: Associazione Cure Palliative



FONDAZIONE HOSPICE
MARIATERESA CHIANTORE SERAGNOLI
ONLUS

Master Universitario di I Livello in
Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice

Presentazione del corso

Attualmente nel nostro Paese sono attivi circa 120 hospice, centri residenziali rivolti principalmente a pazienti onco-
logici in fase avanzata di malattia non assistibili a domicilio dai loro familiari.

Nei prossimi due anni, grazie ai finanziamenti ministeriali previsti dalla legge 39/99 e al contributo ormai fondamen-
tale del settore non-pro%it, dovrebbero essere realizzati altr1 150 hospice.

La formazione specifica di chi opera nell’ambito delle cure palliative praticate in hospice rappresenta percio presup-
posto imprescindibile per assicurare un alto livello qualitativo dell’assistenza fornita ai pazienti e alﬁ) oro familiari.
Formazione che deve comprendere approfondimenti di aspetti relativi all’epidemiologia, alla clinica, alla psicologia,
alla bioetica, nonché di tematiche riguardanti la programmazione, organizzazione e gestione di queste strutture.

Basandosi su questi presupposti, la Fondazione Hospice MT.C. Seragnoli e ’Alma Mater Studiorum - Universita di
Bologna hanno attivato per ’a.a. 2006/2007, il Master Universitario di I Livello in Organizzazione, Gestione e
Assistenza in Hospice, unico esempio in Italia di formazione specifica nelle cure palliative praticate in strutture resi-
denziali quali gli hospice.

Il master & aperto a Medici, Psicologi, Pedagogisti, Sociologi, Infermieri, Fisioterapisti, Assistenti Sociali. Liscrizione
al master € pari a 3.500 Euro e per tutti gli studenti & garantita la borsa di studio a copertura del 80% della quota di
iscrizione.

Il Master, che ha sede presso il neo-costituito Centro di Formazione e di Ricerca in Cure Palliative di Bentivoglio
(Bologna) ¢ part-time con durata biennale ed ¢ freC}uentato da 29 studenti provenienti da diverse regioni italiane di
cui 13 medici, 12 infermieri, 2 fisioterapisti, 2 psicologi.

Il bando ¢ scaduto il 30 Novembre 2006 e la selezione, a cui erano iscritti 54 studenti, ¢ stata effettuata in base alla
valutazione titoli e prova orale.

Le lezioni hanno avuto inizio il giorno 18 gennaio 2007.

La frequenza ¢ obbligatoria.

L’organizzazione della didattica

Il percorso formativo ¢ articolato in due anni per un totale di 70 crediti, con 412 ore di attivita d’aula di cui 260 di
lezione frontale e 152 di didattica alternativa e 400 ore di tirocinio presso 'Hospice MT.C. Seragnoli e presso altre
sedi accreditate (strutture cliniche individuate tra quelle in possesso dei requisiti necessari e accreditate dal Comitato
Scientifico del Master).

Sono previste prove di verifica in itinere (orali e scritte) e una prova finale con discussione di una tesi di Master per
’acquisizione del titolo.

La didattica in aula € organizzata in 13 insegnamenti riconducibili a quattro differenti aree scientifico disciplinari:
Sciendze ﬁnediche, Scienze storiche, filosofiche, pedagogiche e psicologiche, Scienze economiche e statistiche, Scienze
giuridiche.

Piano degli studi

I contenuti didattici sono orientati a fare acquisire e consolidare le capacita cognitive, abilita gestuali e relazionali dei
discenti per prendersi cura ed assistere il paziente e la sua famiglia durante la fase avanzata della malattia, per lavo-
rare in équipe e per comprendere ed affrontare le problematiche organizzative e gestionali di un Hospice.

Scuola di Formazione - Fondazione Hospice MT.C. Seragnoli
Via Marconi 43-45 40010 Bentivoglio (Bologna) - Tel. 051/8909611 Fax 051/8909647
www.hospiceseragnoli.it
Direttore: Prof. Guido Biasco - Coordinatore: Dott. Pier Angelo Muciarelli
Cell. 340/1835379 - E-mail: piero.muciarelli@hospiceseragnoli.org



S.A.M.O.T. ONLUS

Societa per I'Assistenza al Malato Oncologico Terminale
PALERMO, Via Libertd 191, 90143 - Tel 091/302876-341126 Fax 091/303098
E-mail samotonlus@libero.it - www.samotonlus.it

Si celebra quest'anno il ventennale della S.A.M.O.T.
Societa per 1'Assistenza al Malato Oncologico Terminale

La SAMOT ¢ stata fondata a Palermo venti anni fa e adesso ¢ una realta radicata in tutta la Sicilia che assicura ai
malati oncologici in fase avanzata e terminale oltre 35 mila interventi domiciliari all’anno, nel segno del rispetto
della dignita della vita.

L’Associazione si € sviluppata con l'obiettivo di diffondere le cure palliative, formare gli operatori delle
Aziende sanitarie che operano in questo settore e sviluppare forme di assistenza mirate al contenimento della
sofferenza fisica ed al sostegno psico-sociale dei pazienti. E diventata punto di riferimento per la
programmazione regionale della rete di cure palliative e dal 1999 aderisce alla Federazione di Cure Palliative
(FedCP).

Dal 1987 sono state erogate oltre 15.000 assistenze domiciliari con un totale di 529.195 giornate di assistenza e
356.259 interventi domiciliari grazie a specifiche convenzioni con enti locali, aziende sanitarie, enti privati. Oggi
l'assistenza viene fornita a Palermo e provincia tramite una convenzione con il Servizio Dipartimentale Anziani e
ADI delllAUSL 6.

987.- 2007 20 anni di storie...

La SAMOT promuove attivita di tipo formativo, culturale e scientifico:

e corsidi formazione rivolti a medici, infermieri;

e convegni, attivita di ricerca, tavole rotonde, pubblicazioni su temi inerenti le cure palliative e la terapia del
dolore;

o attivita di formazione peri volontari;

e comunicazione ed informazione rivolta agli utenti;

e partecipazione a programmi di assistenza nella Regione Siciliana.

Palermo, garantendo continuita tra 1’assistenza al domicilio ed il ricovero nella struttura
residenziale.

La SAMOT collabora con 1I’U.O. Cure Palliative Hospice dell’ARNAS Civico di rlzz 4
o



Centro Universitario di Ricerca

Virgilio Floriani

“CURE PALLIATIVE NELLE MALATTIE
AVANZATE INGUARIBILI E TERMINALI”

== ONLUs
Luoge di Vita, e di Incontro

on&a21one Lu.V.L

La Fondazione Luogo di Vita e di Incontro nella Comunita (Lu.V.I. Onlus), aderente alla Federazione
Cure Palliative, ha elaborato il progetto Cascina Brandezzata che, mediante la ristrutturazione di un
antico cascinale lombardo sito nella zona sud di Milano (via Ripamonti) prevede:

a. Assistenza a pazienti terminali non assistibili a domicilio (Hospice che sara gestito dalla Fondazione

Policlinico e Day Hospice che sara gestito dalla Fondazione Lu.V.I. Onlus).

b. Formazione universitaria pre e post laurea degli Operatori socio sanitari.
c. Ricerca nel settore delle malattie avanzate inguaribili e terminali.
d. Informazione/Educazione della Cittadinanza ai problemi delle fasce piu fragili della popolazione

(tra cui i pazienti nella fase finale della vita).

[ lavori di ristrutturazione di uno “spazio dimenticato” (la Cascina Brandezzata) a “Luogo di Vita e di
Incontro della Comunita” sono iniziati (marzo 2005) e termineranno nella primavera del 2008. Nella
cascina di via Ripamonti (sita di fronte alPTIRCCS Istituto Europeo di Oncologia, all’interno del Parco Sud
di Milano) avranno sede:

* L’Hospice e il Day Hospice Cascina Brandezzata inseriti nella rete pubblica per le Cure palliative
prevista nel Piano Socio Sanitario della Regione Lombardia (finanziamento Ministero della Salute -
Legge 39/99).

e 1l Centro Universitario di Ricerca Virgilio Floriani “Cure palliative nelle malattie inguaribili e terminali”
(cui afferiscono Docenti Universitari ed Esperti di cure palliative).

e Il Master Cure palliative al termine della vita ed altri Corsi Universitari per Medici, Infermieri,
Psicologi, Assistenti sociali, Volontari ecc.

Iniziative del Centro Universitario di ricerca: e
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Ulteriori informazioni sono inserite nel sito: www.fondazioneluvi.it



Fondazione Floriani

La “Lecture Floriani”

La Societa Europea di Cure Palliative (EAPC-European Association for Palliative Care), fondata a
Milano nel dicembre del 1988 da 42 membri fondatori provenienti da tutta Europa, nel 2001 ha isti-
tuito la “Lecture Floriani” in memoria di Virgilio Floriani.

Nel suo primo anno di vita PEAPC, nata su iniziativa del Prof. Ventafridda e con il supporto della
Fondazione Floriani, fu ospitata dalla Fondazione stessa.

Nel 1990 I"'Head Office si trasferi presso la Divisione di Riabilitazione e Cure Palliative dell’Istituto
Nazionale dei Tumori a Milano, continuando perd a mantenere un forte collegamento con la
Fondazione.

Oggi ’EAPC raccoglie 36 Associazioni Nazionali di Cure Palliative in rappresentanza di 23 Paesi e
di circa 55.000 persone.

Alla morte di Virgilio Floriani, nel 2001, il Board of Directors del’EAPC approvo la proposta di
Vittorio Ventafridda, Presidente Onorario del’EAPC e Direttore Scientifico della Fondazione
Floriani, e di Franco De Conno, Direttore Onorario del’EAPC e membro del Comitato Scientifico
della Fondazione, di riconoscere ufficialmente il supporto fondamentale dato dalla Fondazione
Floriani all’istituzione del’EAPC e all’affermazione delle cure palliative in Italia e nel mondo. Questo
riconoscimento si € tradotto nella “Lecture Floriani”, che ha luogo in una sessione plenaria del con-
gresso biennale della EAPC. Da allora, "appuntamento con la “lecture” si ¢ replicato puntualmente
ad ogni congresso EAPC e ha visto la partecipazione di relatori di prestigio internazionale quali:

Jan Stjensward (Svezia) con un intervento dal titolo “The future of Palliative Care”, 2001, settimo
Congresso EAPC, Palermo;

Kathleen Foley (Stati Uniti) “How much palliative
care does a society need”, 2003, ottavo Congresso
EAPC, The Hague, Olanda;

Robert Twycross (Regno Unito) “Death without suf-
fering?”, 2005, nono Congresso del’EAPC, Aachen,
Germania.

Quest’anno, in occasione della decima edizione del
Congresso EAPC che si terra a Budapest (Ungheria)
dal 7 al 9 giugno, la “Lecture Floriani” sara tenuta
dal professore polacco Jaczec Luczak, che trattera il

tema “Are we prepared to unmask the face of
death?”. Vittorio Ventafridda, Loredana Floriani e Kathleen Foley

8° Congresso European Association for Palliative Care
Heidi Blumhuber - Executive Officer, EAPC The Hague - Olanda
Hospice V. Floriani Fondazione Floriani Associazione Amici Fondazione
presso Istituto Nazionale dei Tumori via Nino Bonnet 2 - 20145 Milano Floriani - Onlus
Blocco 3 Secondo Piano tel. 02.6261 111 - fax 02.62611140 tel. 02.6261 1137 - fax 02.6261 11.35/40
Via Venezian | - 20133 Milano e-mail: flloriani@ffloriani.it e-mail: amiciff@amiciff.it

tel. 0223903272

Via Nino Bonnet 2 - 20154 Milano - www.fondazionefloriani.org





