Fondazione Floriani &

LE UNITA DI CURE PALLIATIVE DOMICILIARI

Per prima in Italia la Fondazione Floriani, in collaborazione con la sezione milanese della Lega Italiana per la Lotta contro
i Tumori, ha istituito un servizio per assistere gratuitamente a domicilio i malati terminali e le loro famiglie. Questo servi-
zio & organizzato sulla base del Modello Floriani di assistenza ai malati terminali che prevede un intervento d’équipe.
Linfermiere ¢ la “chiave di volta” del servizio di assistenza domiciliare poiché ¢ la figura piu vicina al paziente e ai fami-
liari, e costituisce il punto di riferimento al quale convergono tutti i componenti dell’équipe. Linfermiere prende in carico
i malati, esegue la prima visita a domicilio affiancato dal medico al quale fa riferimento, istruisce familiari e pazienti sui
principi assistenziali e sulla somministrazione dei farmaci, partecipa alle riunioni periodiche dello staff, da supporto alla
famiglia nel momento del decesso e nella fase del lutto.

Il medico di cure palliative nella fase di cura sintomatica sposta I’attenzione dal guarire al “prendersi cura” con partico-
lare attenzione ai sintomi e alla qualita della vita. Considera il malato nella sua unita psico-fisica, propone il tipo di inter-
vento terapeutico-assistenziale pit adeguato e indica i possibili risultati, consulta e coinvolge il medico di famiglia e altri
curanti, facilita la prescrizione ed il reperimento dei farmaci necessari. Tutto cio richiede da parte del medico la capacita di
saper cogliere, insieme all’infermiere domiciliare, le reali e primarie esigenze dei malati e dei loro familiari.

L’assistente sociale risolve i problemi pratici, burocratici e finanziari relativi al reperimento di materiale sanitario e
di attrezzature ospedaliere per la casa dell’lammalato; si occupa inoltre dei problemi socio-economici della famiglia.
Lo psicologo supporta con interventi diretti (riunioni, gruppi di incontro, didattica) ed indiretti (partecipazione alle
riunioni settimanali, controllo delle interazioni fra gruppi di lavoro ecc.) tutta Iattivita dell’équipe. Fornisce inoltre
aiuto psicologico ai volontari con un’attivita periodica di supervisione. Anche i familiari possono avvalersi dello psi-
cologo. Lintervento dello psicologo ¢ rivolto all’ammalato solo indirettamente, agendo su curanti e familiari.

| volontari, selezionati e formati dalla sezione milanese della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori, collaborano
nel risolvere le necessita di natura non sanitaria del malato e della sua famiglia e forniscono alcuni interventi tecnici
(attivita diversionali, musicoterapia, contatto ecc.) con una illimitata carica di umanita e dedizione; infine partecipa-
no con un loro rappresentante alla riunione settimanale dello staff.

Chi fa parte dell’équipe & consapevole del fatto che non si va al domicilio solo per offrire tecnologie sofisticate, ma
soprattutto per garantire una cura umanizzata e che risponda alle reali esigenze dei malati e delle loro famiglie.
Quando i controlli medici diminuiscono e la malattia avanza la qualita del rapporto interpersonale fra ’équipe e il
paziente diviene infatti elemento essenziale per una buona assistenza. Non occorrono strumenti costosi, né elaborate
strutture per intraprendere ’assistenza domiciliare, ma persone motivate e debitamente istruite, con doti di grande
disponibilita umana e strettamente interagenti tra di loro.

Attualmente le UNITA DI CURE PALLIATIVE DOMICILIARI che operano con il supporto logistico ed
economico della Fondazione Floriani sono:

ISTITUTO NAZIONALE PER LO STUDIO E LA CURA DEI o Vig Ripamonti 202 - Milano - tel. 02/65706572
TUMORI Da Lunedi a Venerdi: ore 9 - 11

Unita Operativa di Riabilitazione e Terapia Palliativa Zone seguite: ex 14 ¢ 15.

Via Venezian 1 - Milano - tel. 02/2390.2814 - 3387
Da Lunedi a Venerdi: ore 9 - 16,30

Zone seguite: ex 2, 3, 10, 11 e 12.

OSPEDALE SAN CARLO BORROMEO
Servizio Terapia Antalgica e Assistenza Domiciliare
Continuativa

Divisione di Oncologia Medica

Via Pio 11 n. 3 - Milano - tel. 02/4022.2270 - 2666
Da Lunedi a Venerdi: ore 8,30 - 16

Zone seguite: ex 17 ¢ 18.

ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO
Unita di Terapia del Dolore e Cure Palliative
Via Castelvetro 32 - Milano - tel. 02/57995353
Da Lunedi a Venerdi: ore 8 - 16

Zone seguite: ex 1, 4, 6, 13, 19, 20.
OSPEDALE SAN PAOLO

Unita di Cure Palliative e Terapia del Dolore
Unita Operativa di Oncologia Medica

Via di Rudini 8 - Milano - tel. 02/8184.4491 - 4493

ASL CITTA DI MILANO - DISTRETTO 4 E 5:
Unita di Cure Palliative
* Via Ripamonti 20 - Milano - tel. 02/8578.6560 - 6561
Da Lunedi a Venerdi: ore 9 - 11 Da Lunedi a Venerdi: ore 9 - 16
Zone seguite: ex S. (per pazienti terminali dimessi e afferenti all’Ospedale
e Via S. Vigilio 43 - Milano - tel. 02/8578.7622 - 7620 San Paolo).
Da Lunedi a Venerdi: ore 9 - 11
Zone seguite: ex 16.
® Corso Lodi 94 - Milano - tel. 02/8578.6480 - 6582 - 6583
Da Lunedi a Venerdi: ore 9 - 11
Zone seguite: ex 14 ¢ 15.
* Via Boifava 25 - Milano - tel. 02/85786541
Da Lunedi a Venerdi: ore 9 - 11
Zone seguite:ex 14 ¢ 15.

OSPEDALE NIGUARDA CA’ GRANDA

Assistenza domiciliare di tipo infermieristico a scopo antalgico
ai pazienti afferenti all’ambulatorio di Terapia del Dolore
P.zza Ospedale Maggiore 3 - Milano

tel. 02/6444.5699 - 3172

Da Lunedi a Venerdi: ore 8,30 - 15,30

Zone seguite: ex 7, 8, 9.

OSPEDALE BASSINI

Unita di Cure Palliative e Terapia del Dolore

Via M. Gorki 50 - Cinisello Balsamo (MI) - tel. 02/61765145
Da Lunedi a Venerdi: ore 8 - 16

Comuni seguiti: Cinisello Balsamo, Cormano, Cusano
Milanino, Bresso.

OSPEDALE CITTA DI SESTO SAN GIOVANNI

Servizio di Terapia del Dolore e Cure Palliative

Via Matteotti 83 - Sesto San Giovanni (MI) - tel. 02/26257235
Da Lunedi a Venerdi: ore 8 - 20

Comuni seguiti: Sesto San Giovanni.

OSPEDALE DI DESIO

Unita di Cure Palliative e Terapia del Dolore

Piazza Benefattori 1 - Desio (MI) - tel. 0362/383270

Da Lunedi a Venerdi: ore 8,30 - 16,30 / Sabato: ore 9 - 12,30
Comuni seguiti: i comuni che fanno parte della ex USSL 30:
Albiate, Barlassina, Besana, Biassono, Bovisio Masciago,
Briosco, Carate Brianza, Cesano Maderno, Desio, Giussano,
Lentate sul Seveso, Lissone, Macherio, Meda, Muggio, Nova
Milanese, Renate, Seregno, Seveso, Sovico, Triuggio, Varedo,
Vedano, Veduggio, Verano.

ASL DI LECCO - SERVIZIO CURE DOMICILIARI

o CENTRALE OPERATIVA DI MERATE
Largo S. Leopoldo Mandic 1 - Merate (LC) -
tel. 039/5916254
Da Lunedi a Venerdi: ore 8,30 - 16
Comuni seguiti: Airuno, Barzago, Barzano, Brivio, Calco,
Casatenovo, Cassago Brianza, Cernusco Lombardone,
Cremella, Imbersago, Lomagna, Merate, Missaglia,
Montevecchia, Monticello Brianza, Olgiate Molgora,
Osnago, Paderno D’Adda, Perego, Robbiate, Rovagnate,
Santa Maria Hoé, Sirtori, Verderio Inferiore,
Verderio Superiore e Vigano.

¢ CENTRALE OPERATIVA DI LECCO
Via Tubi 43 - Lecco - tel. 0341/482651
Da Lunedi a Venerdi: ore 8,30 - 16
Comuni seguiti: Calolziocorte, Carenno, Colle Brianza,
Erve, Galbiate, Garlate, Lecco, Monte Marenzo, Olginate,
Pescate, Torre de Busi, Valgreghentino e Vercurago.

¢ CENTRALE OPERATIVA DI OGGIONO
Via I Maggio 21 - Oggiono (LC) - tel. 0341/482830
Da Lunedi a Venerdi: ore 8,30 - 16
Comuni seguiti: Annone Brianza, Bosisio Parini, Bulciago,
Castello Brianza, Cesana Brianza, Civate, Costamasnaga,
Dolzago, Ello, Garbagnate Monastero, Malgrate, Molteno,
Nibionno, Oggiono, Oliveto Lario, Rogeno, Sirone,
Suello e Valmadrera.

o CENTRALE OPERATIVA DI BELLANO
Via Papa Giovanni XXIII - Bellano (LC) - tel. 0341/822113
Da Lunedi a Venerdi: ore 8,30 - 16
Comuni seguiti: Abbadia Lariana, Ballabio, Barzio,
Bellano, Casargo, Cassina Valsassina, Colico, Cortenova,
Crandola Valsassina, Cremeno, Dervio, Dorio,
Esino Lario, Introbio, Introzzo, Lierna, Mandello Lario,
Margno, Moggio, Morterone, Pagnona, Parlasco, Pasturo,
Perledo, Premana, Primaluna, Sueglio, Taceno, Tremenico,
Varenna, Vendrogno e Vestreno.

PRESIDIO OSPEDALIERO DI MERATE E PRESIDIO
OSPEDALIERO DI LECCO

Unita Operativa di Cure Palliative - Servizio Ambulatoriale
Largo S. Leopoldo Mandic 1 - Merate (LC) -

tel. 039/5916.223 - 398

Da Lunedi a Venerdi: ore 8 - 17

All’Unita afferiscono gli abitanti di tutti i comuni della
provincia di Lecco.

AZIENDA “ISTITUTI OSPITALIERI” DI CREMONA
Unita Operativa di Cure Palliative

Largo Priori 1 - Cremona - tel. 0372/405330

Da Lunedi a Venerdi: ore 8,30 - 15

Comuni seguiti: i comuni che fanno parte dell’Azienda
Ospedaliera di Cremona: Acquanegra Cremonese, Annicco,
Azzanello, Bonemerse, Bordolano, Cappella Cantone, Cappella
Picenardi, Casalbuttano, Casalmorano, Castelverde,
Castelvisconti, Cella Dati, Cicognolo, Corte de Cortesi, Corte
de Frati, Cremona, Crotta d’Adda, Derovere, Formigara,
Gabbioneta Binanuova, Gadesco Pieve Delmona, Gerre de
Caprioli, Grontardo, Grumello Cremonese, Isola Dovarese,
Malagnino, Olmeneta, Ostiano, Paderno Ponchielli, Persico
Dosimo, Pescarolo, Pessina Cremonese, Pieve d’Olmi, Pieve
San Giacomo, Pizzighettone, Pozzaglio, Robecco d’Oglio, San
Bassano, San Daniele Po, Scandolara Ripa d’Oglio, Sesto
Cremonese, Soresina, Sospiro, Spinadesco, Stagno Lombardo,
Vescovato e Volongo.

OSPEDALE DIVIMERCATE E ORNAGO

Servizio di Terapia del Dolore e Cure Palliative

Via C. Battisti 23 - Vimercate (MI) - tel. 039/6654422

Da Lunedi a Venerdi: ore 8 - 16,30

Comuni seguiti: i comuni che fanno parte della ex USSL 28:
Agrate, Aicurzio, Arcore, Basiano, Bellusco, Bernareggio,
Brugherio, Burago Molgora, Busnago, Camparada, Caponago,
Carnate, Cavenago Brianza, Cologno Monzese, Concorezzo,
Cornate, Correzzana, Grezzago, Lesmo, Masate, Mezzago,
Ornago, Pozzo d’Adda, Roncello, Ronco Briantino, Sulbiate,
Trezzano Rosa, Trezzo d’Adda, Usmate Velate, Vaprio d’Adda
e Vimercate.

ISTITUTO GERIATRICO PIO ALBERGO TRIVULZIO
HOSPICE
Via A. Trivulzio 15 - Milano - tel. 02/4029.541 - 542.

Dal 1980 ad oggi le Unita di Cure Palliative Domiciliari
supportate dalla Fondazione Floriani e dalla sezione milanese
della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori hanno assisti-
to oltre 35.000 malati, passando dai 15 pazienti del 1980 ai
circa 2.800 pazienti, 25.000 visite mediche e 35.000 visite
infermieristiche a domicilio nell’anno passato.

La Fondazione Floriani é anche:

* BIBLIOTECA, DOCUMENTAZIONE e SERVIZI
¢ FORMAZIONE e INFORMAZIONE
¢ COMITATO ETICO

Fondazione Floriani

Via privata Nino Bonnet, 2 - 20154 Milano
tel. 02/6261 111 - fax 02/62611140

e-mail: flloriani@ffloriani.it

web-site: www.flloriani.it

Associazione Amici Fondazione Floriani - Onlus
Via privata Nino Bonnet,2 - 20154 Milano

tel. 02,6261 11.1/33 - fax 02.626111.40/35

e-mail: amicifi@amiciff.it

Conto Corrente Postale N. 45745205.

L’Associazione é membro del Summit della Solidarieta.





