Fondazione Sue Ryder .y

Alleviare la sofferenza € la nostra principale priorita. bl

La Fondazione Sue Ryder Onlus ¢ un’Associazione di
Volontariato fondata a Roma nel 1997 da Lady Ryder of
Warsaw CMG OBE nota ovunque per il suo ruolo instan-
cabile nell’alleviare la sofferenza di malati cronici e disabili,
¢ considerata una delle fondatrici delle moderne cure pallia-
tive, che ha cominciato a praticare nel Regno Unito e a
diffondere nel mondo fin dal 1953.

Da sempre la Fondazione Sue Ryder Onlus fa fede all’impe-
gno della Fondatrice ed alla propria origine di “charity”,
dimostrandosi particolarmente attenta agli aspetti piu
profondamente umani dell’assistenza alle persone morenti.
La Fondazione Sue Ryder Onlus aderisce alla Federazione
Cure Palliative.

Negli anni ha elaborato ed avviato progetti per potenziare
ed adeguare I'offerta di servizi ai bisogni assistenziali della
popolazione, attraverso la creazione di una rete assistenzia-
le di cure palliative:

¢ Il Servizio di assistenza domiciliare specialistica di
cure palliative e terapia del dolore a malati oncologici in
fase avanzata; inserito nel Sistema Sanitario Nazionale in
partnership con la ASL Roma B, & svolto da un’équipe spe-
cializzata di medici, infermieri, OSA, psicologi ed assistenti
al lutto, 24 ore su 24, con lausilio di volontari che offrono
aiuto laddove ce n’¢ bisogno.

* L’ambulatorio di cure palliative all’interno di un pre-
sidio ospedaliero pubblico ¢ destinato a pazienti affetti da
patologie progressive ed invalidanti, non necessariamente
oncologiche, gravate da sintomi severi; & finalizzato ad una
accoglienza della persona malata realmente “olistica”,
attraverso l'operato sinergico di medici esperti in cure pal-
liative, infermieri, psicologi e volontari.

¢ La procedura di dimissione guidata con accoglimen-
to in assistenza domiciliare specialistica permette la riduzio-
ne dell’ ospedalizzazione dei pazienti oncologici in fase ter-
minale, e cerca di migliorare la qualita di vita del paziente,
dando la possibilita di trascorrere gli ultimi giorni nel pro-
prio ambiente circondato dall’affetto dei familiari.

La Fondazione Sue Ryder Onlus svolge da sempre suppor-
to ai familiari dei pazienti che assiste preparandoli all’ac-
cettazione del distacco e successivamente accompagnandoli
verso I’elaborazione della perdita, con diverse modalita :
sostegno individuale, gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto, soste-
gno specifico per bambini.

Uno dei fini istituzionali della Fondazione Sue Ryder Onlus
¢ rappresentato dalla promozione culturale e formazione
nell’ambito specifico delle cure palliative, mettendo a dispo-
sizione le proprie competenze in curricula formativi univer-
sitari ed extrauniversitari, in particolare Scuole di specializ-
zazione e Master: nel 2005 € stata attivata la seconda edi-
zione del Master in Medicina Palliativa di I livello per
medici, infermieri, psicologi e farmacisti, in collaborazione
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con la Scuola Medica Ospedaliera per il quale ¢ stato dato
I’accreditamento separato per ogni singolo modulo.

Infine, un fiore all’occhiello... il nostro piccolo charity
shop ¢ divenuto negli anni un punto di riferimento di un
quartiere pittoresco nel cuore di Roma, cosi come i merca-
tini dell’usato gestiti interamente dai nostri volontari; un
esempio di perfetta unione tra frivolezza dello shopping ed
alta valenza motivazionale e solidaristica!
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