S.A.M.O.T. ONLUS

Societa per I’Assistenza al Malato Oncologico Terminale
PALERMO, Via Liberta 191, 90143 -Tel091/302876-341126 Fax 091/303098 E-mail samotonlus(@libero.it

La SAMOT ¢ un'associazione non profit impegnata nel campo dell’assistenza domiciliare integrata e specialistica ai
pazienti affetti da patologie neoplastiche in fase avanzata e terminale. Fondata a Palermo nel 1987 si ¢ sviluppata con
I'obiettivo di diffondere le Cure Palliative, formare gli operatori delle Aziende Sanitarie che operano in questo settore e
sviluppare forme di assistenza mirate al contenimento della sofferenza fisica ed al sostegno psico-sociale dei pazienti. La
SAMOT dal 1998 ha assunto le caratteristiche di Onlus e dal 1999 aderisce alla Federazione di Cure Palliative (FedCP).

L’assistenza al domicilio viene realizzata attraverso un percorso guidato e costantemente monitorato in cui I’équipe ¢
impegnata nel miglioramento della qualita di vita del malato e nel supporto ai familiari. La reperibilita medica e
infermieristica & garantita h 24/24. La terapia del dolore costituisce un punto di forza dell’attivita assistenziale e negli ultimi
anni ha registrato un progressivo sviluppo grazie a specifici programmi di approfondimento e di aggiornamento degli
operatori.

Un gruppo selezionato e formato di volontari opera affiancando |’ attivita dell’equipe.

1988-89 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

PAZIENTI ASSISTITI 142 220 250 298 315 351 490 594 678 681 672 675 806 852 956 758 861

GIORNATE DI ASSISTENZA 7156 13112 12498 14029 14975 18743 25382 31601 37012 45543 42000 32431 35514 39260 50280 46659 48514

DURATA MEDIA ASSISTENZA | 504 596 50 47.1 47.6 53.4 518 53.2 546 669 625 48.04 44.06 46.08 52.59 61.56 56.34

INTERVENTI DOMICILIARI 3577 5244 8332 9265 7986 9996 11844 12445 21476 26024 23595 20269 27964 30858 35031 33558 32504

I'dati fine al 2003 sono relativi ai pazienti assistiti in tutta la Regione; i dati successivi sono riferiti esclusivamente ai pazienti assistiti nella Provincia di Palermo

ﬁo

Il costante incremento numerico dei pazienti ha reso
indispensabile suddividere in tre aree la provincia di Palermo dove
attualmente operano tre equipe (la rossa, la gizlls, la blu) che
garantiscono uniformita nel servizio di assistenza. Ogni équipe &
costituita da un numero variabile di operatori (4-5 medici, 5-6
infermieri, 2 assistenti sociali, 1 fisioterapista, 1 psicologo,
volontari).

La SAMOT promuove varie attivita di tipo formativo, culturale e scientifico:

corsi di formazione rivolti a medici, infermieri;

convegni, attivita di ricerca, pubblicazioni su temi inerenti le Cure Palliative e la terapia del dolore;
attivita di formazione perivolontari;

comunicazione ed informazione rivolta agli utenti;

partecipazione a programmi di assistenza nella Regione Siciliana.

La SAMOT collabora con I’U.O. Cure Palliative Hospice dell’ ARNAS

Civico di Palermo, che é stata realizzata nel mese di marzo 2005 con il
contributo del Ministero della Salute (L. 39/99).
14 camere singole, climatizzate, bagno per disabili, secondo letto per il
familiare, sistema di video collegamento con la propria abitazione,
numerosi ambienti comuni ed una ampia terrazza-giardino dove i ricoverati
ed i loro familiari possono trascorrere momenti di serenita. L’obiettivo €
I’accoglienza in una struttura con caratteristiche il pit possibile vicine a
quelle della propria casa.






