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[l Palliative care Outcome Scale
(POS) & uno strumento che mi-
sura la qualita della vita e delle
cure tramite la valutazione dei sin-
tomi del malato, i suoi bisogni
emotivi e spirituali e il supporto
pratico che viene fornito nei trat-
tamenti a fine vita. E’ stato pro-
posto da Irene Higginson, del Kin-
g's College di Londra, e costituisce
una evoluzione dello STAS, ben
conosciuto e utilizzato anche nel
nostro paese.

[ POS & stato sviluppato anche in
italiano (dall’lstituto di ricerca di-
retto da Franco Toscani) ed & di-
sponibile anche in altre lingue ol-
tre all’inglese; esso pud essere
utilizzato nella pratica clinica quo-

LA RIVISTA ITALIANA DI CURE PALLIATIVE

www.pos-pal.org

Contenuti

Indipendenza
Navigabilita

Pro e Contro:

A I sito offre contenuti disponibili in numerose
lingue tra cui l'italiano.

V¥ Sul sito € necessario registrarsi per scaricare
lo strumento di valutazione.

tidiana, per la ricerca e per valu-
tare i risultati e la qualita delle
cure palliative.

- - Palliative care
= Outcome
Scale

A rasource for palliative care

Home What is POS .

How to use POS . POS downloads . POS training -

Il sito internet del POS, presenta-
to ufficialmente durante I'ultimo
congresso della EAPC a Lisbhona, ri-
porta la storia e gli obiettivi dello
strumento di cui & possibile scari-
care gratuitamente, previa regi-
strazione, la versione italiana.
Nella difficolta nota di documentare
i risultati delle cure palliative e nel-
la carenza di strumenti validati in
italiano, il POS certamente offre
una soluzione concreta e un im-
portante supporto.

FAQ About us

Home page del sito del POS, con le sezioni disponibili.

Nel sito dell’European Palliative
Care Research Collaborative si
possono trovare numerose infor-
mazioni relative a questo progetto
europeo, di cui fa parte anche
I'ltalia, che ha come obiettivo
prioritario quello di migliorare il
controllo di alcuni sintomi parti-
colarmente frequenti nelle cure
palliative, fra i quali il dolore, la
depressione e la cachessia. Ri-
spetto a questi ultimi due, sono
gia disponibili delle linee guida

WWW.EPCre.org

di grandissimo interesse riguar-
danti il loro trattamento. Entrambi
questi documenti sono composti
da due piccoli fascicoli rivolti a
malati e familiari; essi contengono
alcune semplici informazioni di
base su come affrontare la de-
pressione e la cachessia. | fasci-
coli sono fruibili anche nella tra-
duzione in italiano.

Il sito & aggiornato costantemente
e saranno presto disponibili altri
documenti riguardanti progetti di

Contenuti

Indipendenza
Navigabilita

Pro e Contro:

A I sito offre alcuni documenti anche nella tra-
duzione in italiano.

'V La grafica del sito non e delle migliori.

ricerca in corso. E’ disponibile an-
che un forum accessibile tramite
registrazione.

www.uq.edu.au/primarypallcare

L'International Primary Palliative
Care Research Group si occupa
della ricerca nelle cure palliative
con un interesse particolare per le
attivita dei medici di medicina
generale.

Il sito ha una struttura molto
asciutta ma & ricco informazioni

Contenuti

Indipendenza
Navigabilita

Pro e Contro:

A |l sito offre numerosi documenti e rapporti
relativi ad attivita e iniziative svolte.

V I sito e disponibile solo in lingua inglese.

sulle loro attivita; fra le tante ini-
ziative e gli interessanti contenuti
che si possono scaricare, si se-
gnala un interessante contributo
di Scott Murray sulle “traiettorie
alla fine della vita”, presentato
anche nel recente congresso
EAPC di Lisbona.
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MASTER UNIVERSITARIO DI | LIVELLO IN MEDICINA PALLIATIVA:
MODELLI ORGANIZZATIVI, CLINICA, RICERCA,

LEADERSHIP (a.a. 2011/2012)

PRESENTAZIONE

La VI edizione del Master e caratterizzata come la
precedente, dalla esigenza di offrire ai discenti una
formazione professionalizzante che preveda l'ap-
plicazione delle Cure Palliative nei due poli essen-
ziali della rete di assistenza ai malati non guaribili:
hospice e assistenza domiciliare.

Il “Programma Nazionale per la realizzazione di
strutture per le Cure Palliative” come da DM del 28
settembre 1999, contempla l'attivazione di diversi
livelli assistenziali integrati ed e proprio dalla ne-
cessita di questa integrazione che e stata attivata la
collaborazione con la Fondazione ANT Italia onlus
che da 30 anni assiste a domicilio i malati nel per-
corso di malattia inguaribile.

Il Master, in collaborazione con Alma Mater Stu-
diorum - Universita di Bologna, ha una durata
biennale, part-time, permettendo la frequenza an-
che a studenti impegnati nel mondo del lavoro.

Il Master si propone di fornire una formazione spe-
cialistica a medici, psicologi, infermieri, fisiotera-
pisti, pedagogisti, sociologi, assistenti sociali e pro-
fessionisti operanti in cure palliative, coinvolti nei
programmi di attivazione, gestione e assistenza in
Hospice Residenziale e in Hospice Domiciliare.

STRUTTURA

Il percorso formativo é articolato in due anni per un

totale di 60 crediti.

# 330 sono le ore di didattica in aula che compren-
dono lezioni frontali, seminari e lavori di gruppo.
Le lezioni hanno luogo giovedi, venerdi e sabato
mattina.

# 300 sono le ore di didattica professionalizzante

ed e specifica per ogni figura professionale. E’ ob-
bligatorio un periodo di formazione nell’Hospice
all'interno del campus. Il restante periodo puo
essere realizzato in altri Hospice in Italia o al-
l'estero.

I CORSI

# Storia e modelli organizzativi di cure palliative

& Aspetti clinici

¢ Fisiopatologia e trattamento del dolore

# Psicologia, psicosociologia e tanatologia

# Antropologia, linguaggio, aspetti religiosi e spi-
rituali, filantropia

# Diritto e bioetica in cure palliative

# Ricerca e qualita

¢ Management

La frequenza é obbligatoria. L'inizio dei corsi e pre-
visto per gennaio 2012.

Il corpo docente € composto da professori univer-
sitari ed esperti in diversi ambiti disciplinari.

Il Master si svolge a Bentivoglio, localita a 15 chilo-
metri da Bologna, citta nota per la sua prestigiosa
Universita.

Il campus all'interno del quale si svolge il master e
costituito da un’area in cui si trovano sia 'Accade-
mia delle Scienze di Medicina Palliativa, sia 'Ho-
spice MariaTeresa Chiantore Seragnoli.

La quota di iscrizione al Master & di
euro 4.000.

Grazie ad aziende, fondazioni, enti che fanno parte
di un network di solidarieta, possono essere dispo-
nibili borse di studio che verranno assegnate sulla
base della graduatoria di merito.

Direttore del Master

Guido Biasco,

Istituto di Ematologia e Oncologia
Medica “L.e A. Seragnali”,
Universita degli Studi di Bologna
tel. +39.051.6364078 -
email: guido.biasco@asmepa.org Per info

rivolgersi a:

e approfondimenti,

Pier Angelo Muciarelli,
Coordinatore del Master

tel. +39.340.1835379

email: piero.muciarelli@asmepa.org

Accademia delle Scienze
di Medicina Palliativa

Via Aldo Moro, 16/3

40010 Bentivoglio (Bologna)
tel. +39.051.8909690
fax. +39.051.8909696
web: www.asmepa.org






