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SANITA IN SICILIA. La rete regionale prevede 15 strutture, ma finora ne sono state aperte soltanto 9: ora si colmera il gap

Cure palliative, presto attivi
1 6 Hospice ancora chiusi

Hospice e posti letto di degenza in Sicilia gia operativi a giugno 2009 per Azienda Sanitaria e tipo di gestione
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Hospice e posti letto di degenza in Sicilia gia operativi a giugno 2009 e previsti per il futuro
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Intotale saranno 165
postiletto. Nuovo
input anche per
I'assistenza domiciliare
ai malati terminali

ANTONIO FIASCONARO

PaLERMO. La Sicilia in tema di cure pallia-
tive & decisamente in ritardo rispetto al
resto delle altre regioni italiane. Eppure
I'isola sta cercando, quasi «sgomitandos,
di colmare il gap.,

La rete regionale prevede, infatti,15
strutture, per complessivi 165 posti let-
to, con un tasso pari allo 0,33 per cento
per 10mila abitanti, dato inferiore allo
standard naziona-
le che si attesta,
ormai, sullo 0,47
per cento,

A dare un im-
pulso ¢i ha pensa-
toil (lecreto asses-
soriale firmato da
Massimoe Russo
sulla eNuova orga-
nizzazione delle
cure palliative in
Siciliax, che ridefi-
nisce e potenzia
l'organizzazione
delle cure palliati-
ve e detta le procedure per |'attivazione
degli Hospice e per I'implementazione
delle cure domiciliari per i malati termi-
nali: I'offerta in questo modo potra esse-
re ulteriormente integrata per raggiun-
gere gli standard nazionali.

Fino ad oggi, in Sicilia sono operativi
soltanto 9 Hospice su 15 per un totale di
97 posti letto, Di contro, le strutture non
attive sono ancora 6. Perché questi ritar-
di? Quali sono le motivazioni?

Nella maggior parte dei casi le motiva-
zioni della mancata apertura degli Ho-
spice sono da ricercarsi nel proseguo e
nel collaudo dei lavori effettuati, ma fra
le strutture non ancora funzionanti non
mancano i paradossi, Tutti gustosamen-
te siciliani.

Uno é quello che riguarda la struttura
ubicata all'interno dell'azienda ospeda-
liera Umberto | di Enna, per la cui realiz-
zazione sono stati spesi finora 206mila
euro, e l'altro & quello dell'azienda ospe-
daliera Papardo di Messina, realizzato
con un finanziamento di quasi un milio-
ne di euro.

Entrambe le strutture hanno a dispo-
sizione 10 posti letto all'interno di came-
re completamente arredate e dotate di
ogni comfort, ma gliammalati non pos-
sono usufruire del servizio in quanto ta-
li strutture sono chiuse per mancanzadi
personale,

In atto, gli tHospices operanti sul ter-
ritorio regionale sono all'ospedale «Civi-
co» di Palermo, con 14 posti letto; al

«Garibaldi» di Catania con 12 posti letto;
al «San Giovanni di Dio» di Agrigento
con 10 posti letto; al «Civile Ompax di Ra-
gusa con 8 posti letto; al «Policlinicon di
Messina con 7 posti letto, Ed ancora, so-
no attivi 8 posti all'«Umberto I» di Siracu-
sa, 20 posti all'Asp di Caltanissetta, 8
posti al «Vittorio Emanuelex di Gela, 20
posti all'Asp di Palermo, 10 posti al «Gra-
vinas di Caltagirone, 10 posti all'Asp di
Ragusa, altri 10 all'Asp di Trapani e 8 al-
I'ospedale «Cervello» di Palermo. Le Asp
hanno il compito di coordinare e gestire
a livello provinciale le attivita della rete
di cure palliative,

Ma un dato che deve fare riflettere &
quello relativo alle cure palliative do-
miciliari. Secondo i dati in possesso del-

LE CURE PALLIATIVE

Ogni paziente inguaribile &
curabile. Pallium significa
mantello. E palliativo richiama
I*idea di avvolgere, riscaldare,
contenere, donare, con
riferimento ai bisogni della
persona fragile. Le cure palliative
sono destinate a soddisfarei
bisogni del malato non guaribile
e della suafamiglia, non
tralasciando nulla di cio che
potrebbe provocare dolore fisico,
psichico, spirituale. Ogni paziente
inguaribile & curabile; questo &il
principio delle cure palliative.

la Societd italiana di cure palliative, pro
babilmente non piti del 20 per cento de
malati che ne avrebbero bisogno, pari:
circa 50mila pazienti in tutta Italia, rice
ve oggi il livello essenziale di assistenz:
delle cure palliative domiciliari, con no-
tevoli differenze tra una regione e l'altr:
e anche all'intermo di una stessa regio
ne.
L’assessore per la Salute, Massim«
Russo, nel dare slancio alla nuova rete re.
gionale per le cure palliative attraversc
un apposito decreto, ha voluto ribadire
che esi tratta di un provvedimento d
grande civilta che si inserisce nel rilancic
delle attivita territoriali e che permette
alla Sicilia di colmare il gap con le altre
regioni d'ltalia. Garantiremo il diritto d
ogni persona a ricevere cure palliative
appropriate a casa o in strutture adegua
te, con l'obiettivo di alleviare le sofferen
ze del paziente in fase terminale e d
migliorare la qualita della vita del mala
to stesso e dei familiari che lo assistonos



