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Come promesso, iniziamo oggi a pubblicare sul nostro blog il reportage a
puntate sul |° Congresso Francofono di Accompagnamento e Cure
Palliative tenutosi a Lione, Francia, dal 28 al 30 giugno scorso. La
rappresentante dell’Associazione Paulo Parra per la Ricerca sulla
Terminalita al Congresso, la dr.ssa Amanda Castello, Fondatrice
dell’Associazione, ci raccontera attraverso i suoi articoli, di
settimana in settimana, questa straordinaria occasione di scambio,
confronto e formazione sulle cure palliative e 'accompagnamento.

Ecco il suo primo post:

Eccomi di ritorno dal 1° Congresso Francofono di Accompagnamento
e Cure Palliative. Quasi 2900 i partecipanti venuti da molte parti del
mondo, Francia, Belgio, Svizzera, Lussemburgo, Canada, Mali, Congo
Brazzaville, Repubblica Democratica del Congo, Guinea, Africa, Tunisia,
Marocco, Libano, Cambogia, Romania... ma anche da Gran Bretagna,
Germania, Danimarca e ltalia.

e s L&

Per I’ltalia I'intervento del dott. Franco De Conno, che ha presentato le

Nuove Raccomandazioni del’EAPC (European Association for
Palliative Care) e il mio, in nome dell’Associazione Paulo Parra per la
Ricerca sulla Terminalita — A.R.T.

L’A.R.T. & stata 'unica associazione italiana invitata, e il fatto ci
dispiace perché sono tante le realizzazioni nazionali che avrebbero offerto
l'occasione per un confronto interessante in questo importantissimo
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ambito. Molti sono i professionisti specializzati in cure palliative che
parlano francese e avrebbero potuto portare un prezioso contributo al
convegno, ma in pochi, forse, erano al corrente dell’'evento.

» Solidarieta

Possiamo chiederci se I'assenza dell'ltalia non sia anche da collegarsi ad
una visione anglosassone propria degli operatori italiani. Senza negare
'apporto fondamentale del mondo delle cure palliative
anglosassoni, I’A.R.T. sostiene da anni un approccio “latino” delle
cure palliative, considerando che I'ltalia ha sicuramente piu aspetti in
comune con Francia, Spagna, Portogallo che con la Gran Bretagna o gli
Stati Uniti. Purtroppo, basta leggere le bibliografie di tanti lavori del
settore pubblicati in Italia per notare come i riferimenti citati siano, invece,
quasi esclusivamente anglosassoni.

La pratica delle cure palliative francesi & nata ben prima di quella italiana.
Maggiori contatti, scambi, ricerche condivise potrebbero accelerare il
processo in corso in Italia. Allo stesso modo, tante esperienze create in
Italia sono in grado di portare ai vicini d’Oltralpe un contributo rilevante.

In questo spirito, ricordiamo che il primo incontro organizzato
dall’A.R.T. immediatamente dopo la sua fondazione & stato
precisamente sotto il segno di un confronto internazionale con le
Giornate di studio italo-francesi sul tema “L’accompagnamento del
paziente in fase terminale fino alla morte. Il ruolo del personale
curante: esperienze a confronto” tenutosi a La Bagnata di Bettola,
sede dell’Associazione, nel settembre 1997.

In prima fila la delegazione di medici, infermieri e volontari francesi, 1997

A seguito delle Giornate, I'A.R.T. ha progettato e guidato diverse
delegazioni di operatori italiani in cure palliative che si sono recati
in Francia per incontrare colleghi di ogni settore e scambiare
informazioni ed esperienze. Come conseguenza logica di questi
scambi, I’A.R.T. ha poi strutturato diversi tirocini per psicologi, medici,
infermieri e amministratori che oggi operano sul territorio italiano in
hospice, ospedali e assistenza domiciliare o si dedicano alla formazione
degli operatori e dei volontari di accompagnamento.
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La prima delegazione organizzata dall'A.R.T. a Parigi. Da sinistra, il dr.
Mauro Marinari, la dr.ssa Suor Caterina de Nicola, la dr.ssa Amanda
Castello e il dr. Giovanni Zaninetta, 1998

Tutto questo & stato reso possibile grazie alla stretta collaborazione
con il mondo delle cure palliative francesi, in particolare con
JALMALYV (Jusqu’a la Mort Accompagner la Vie) e la SEAP (Societa
Francese di accompagnamento e Cure Palliative), sviluppatasi con il
sostegno indefettibile dell'allora Presidentessa di JALMALYV Ile-de-
France, Madame Chantal Catant, tra le fondatrice del movimento
delle cure palliative in Francia.

Chantal Catant, gia Presidente JALMALYV lle-de-France,
relatrice alle Giornate di Studio italo-francesi, 1997

In tutti questi anni, i rapporti tra ’A.R.T. e gli operatori delle cure
palliative e accompagnamento francesi sono proseguiti. Alcuni
specialisti sono poi venuti in Italia e hanno portato la loro esperienza,
come in occasione delle Giornate per le Cure Palliative preparate
dall’A.R.T., dall’Azienda USL di Parma, da Aurora Cooperativa Sociale
onlus e dalla Casa di Cura “Piccole Figlie” di Parma in previsione
dell'apertura del loro hospice, nel 2001. Diversi professionisti della Casa
di Cura “Piccole Figlie” avevano partecipato ad una delle delegazioni
dellA.R.T. a Parigi.
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Delegazione francese invitata dall'A.R.T. a Parma. Da sinistra, dr. Michel
Lassauniere, dr.ssa Amanda Castello, dr.ssa Chantal Catant, Marie-Odile
Couty, Martine Nectoux e Suor Vincenza Bartalucci delle "Piccole Figlie",
2001

Nell'occasione del 1° Congresso Francofono di Accompagnamento e
Cure Palliative di Lione, si sono ancora di pit rafforzati i legami e
sono oggi allo studio dei progetti di collaborazione per nuovi
progetti.

Parliamo, allora, di questo incontro. Vorrei riprendere una parte della
lettera dei dottori Serge Daneault e Vincent Morel del Comitato
Scientifico.

Perché riunirci su una base internazionale?

n Perché ognuno di noi, davanti all'esplosione delle
conoscenze, sente il bisogno di arricchirsi a partire
dell'esperienza di chi vive realta diverse.

» Perché nel mondo di scambio nel quale viviamo oggi, le
risposte alle nostre domande non possono soddisfarsi di
una semplice riflessione nazionale.

n Perché vogliamo fare avanzare le nostre speranze, i nostri
progetti aiutati dalle nostre esperienze rispettive.

n Perché la diversita arricchisce il pensiero e non lo
restringe.

Uno degli "ateliers" del Congresso di Lyon. Da sinistra,
Martine Nectoux del Comitato Scientifico, e Paulette Le Lann,
Presidente della Federazione Jalmalv

L'idea di questo confronto internazionale non & nata ieri e scaturisce da
una comprensione dell'importanza di scambiarci opinioni e vissuti.
Le battaglie per la conquista di una reale, corretta e totale applicazione
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