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Un sistema per farsi carico del fine vita

Curare quande non & pii possibile guarire. Questo
il titolo del convegno organizzato dall'Azienda per i
Servizi Sanitari n.1 Triestina in collaborazione con la
Siep-Socierd iraliana di cure palliative ¢ la Simg — Societh
iraliana di medicina generale nel quadro delle iniziative
del XVIII Congresso nazionale della Sicp-Societh italiana
di cure palliative. Al cenero dell'incontra, rivalo in
maodo particolare ai medici di famiglia ¢ agli operatori
del rerrivorio, lapproccio palliativo e la sua etica, lz con-
tinuith delle cure, la relazione wra il paziente e I'operare,
la comunicazione, i farmaci e le azioni che da subito si
Ppossono merrere in arro per alurare fhi WFFF(‘-.

“5i vratra dil un tema molto complesso su cul ancora oggl
si registrane resistenze culturali — spiega Fabio Samani,
direttore generale dell'Ass — . La legge i di ora 'appor-
unitd di sceutcurare al meglio il sistema di cure perché
sostenga sia le persone sia il loro contesto familiare. E
dunque necessario sviluppare ulteriormente gli sforzi

gid messi in aro da tanti professionisti metrendoli in
rete ¢ dando vita a un sistema che meia al centro le
necessith del malaro”,

Per seguire chi ¢ afferto da una patalogia cronica o &
giunto alla fine della vita, non sonoe infawi sufficient
le competenze strertamente sanitarie. Ma diventano
indispensabili un'attenzione alla persona e ai familiari
che se ne prendono cura, una capacitd di relazione ¢
d'ascolve ¢ una competenza a gestire gli aspetti anche
economici o logistici della cura che non possono risie-
dere in un'unica professionalita ma chiamano in causa
una pluralich di operatori,

L'Ass & stara inoleee presente al Congresso della Sicp
presentando le proprie esperienze in tema di assistenza
a domicilio ¢ gestione del dolore ¢ illustrando le finalicy
e il lavoro della commissione, di recente istindone, per
la promocione della cultura del non dolore e del morire
con digniti nel proprio letro.
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§i cura. Anche quasdo guarire & impossibile
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